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INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet individualna logopedicka intervengdalej len ILI) je uteny pre
Ziakov, ktori maju naruSenu komunékal schopnas (NKS), alebo vramci NKS aj
Specifické vyvinoveé poruchycenia .

Patet vywiovacich hodin v tyZzdni je dany rdmcovygebnym planomdalej len UP)
v prislusnom vzdelavacom programe pre deti a ¥iakeo zdravotnym znevyhodnenim
schvalenom Ministerstvom Skolstva SR.

NaruSena komunikatna schopnog
Ak chceme definowva NKS, treba najskér vymedzisamu komuniké&nl schopnas ide o
schopnos ¢loveka vedome a pdd patrénych noriem pouzitajazyk ako systém znakov
a symbolov v celej jeho komplexnosti avo vSetkyeiho formach ato za c¢élom
realizovania ufitého komunik&ného zameru.
Komplexnos znamena, Ze, tato schoptiogsahna vSetky jazykové roviny (foneticko-
fonologickd, lexikalno-sémantickd, morfologicko-sghktickl, pragmatickd...); pokiaide
o formy, komunik&na schopnas zahhna vSetky spbsoby komunikovania (napriklad
hovoreny, graficky, neverbalny sp6sob komunikacie).
O NKS hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovychprejavov (alebo niekd’ko rovin
suasne)¢loveka interferuje s jeho komunikatnym zamerom.
Jednotlivé druhy NKS mozno analyzéwarozlicnych koncepciach, v ramci roahych teorii
av rozlenych kontextoch. Pre naSe potreby bude najjedrid@auplatni nozologické
hradisko. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero zakjatindruhov NKS, ktoré sa potom
v ramci Medzinarodnej klasifikacie chorélenia na konkrétne diagnozy:
- vyvinova bezrénog’ — naruseny vyvin ke
- ziskana organova bezreg — afazia;
- ziskana psychogénna befres’- mutizmus, elektivny mutizmus;
- naruSenie zvuku - fufnavos’;
- naruSenie plynulosti ¢é&— zajakavos, brblavos;
- naruSeni€lankovania réi — dyslalia, dyzartria;
- poruchy hlasu — dysfénia, afonia;
- kombinované chyby a poruchyc¢ie- sltasny vyskyt viacerych druhov naruSenegj
komunikanej schopnosti;
- symptomatické poruchy & NKS pri inych, dominujucich postihnutiach,
ochoreniach, naruSeniach - napr. pri sluchovomilprsti, detskej mozgovej obrne;
- naruSenie grafickej stranky dgie agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysgrafia,
dyskalkaulia.
(Lechta In: Kerekrétiova a kol.,2009)

Logopedicka intervencia

Intervencia sa tu ponima v tom najSirSom zmysle: gkinnog’, pdsobenie za célom
zmeny*.

Logopedicka intervencia je Specificka aktivita, iktaiskut@nuje logopéd s cigni:

1. identifikova’ NKS;

2. eliminova, zmiernt’ NKS, resp. v pripade jej pretrvavania prekbkamunika&nu bariéru;
3. predis tomuto naruSeniu (zlepSkomunika&nu schopnascloveka).



Logopedicku intervenciu chdpeme ako zlozity muktifeialny proces, ktory sa realizuje v
zaujme dosiahnutia svojich troch zakladnycHa@e na troch, s tymito cfeni analogickych,
vzajomne sa prelinajucich Urovniach:

- logopedicka diagnostika

- logopedicka terapia

- logopedicka prevencia.(Lechta In: Kerekrétiova b, 2D09)
Délezitou sdag’ou logopedickej intervencie je spolupraca sdomh, WEitel'mi a ostatnymi
odbornikmi v celom procese intervencie.

Predkladany dokument Individualna logopedicka we#acia je navodom na
realizovanie postupu v procese intervencie do tikasnunikanych schopnosti u Ziakov

Vyskum iprax v oblasti neurofyziologie, psychdkg Specidlnej pedagogiky,
logopédie prindSaju neustale nové poznatky. Lodopg povinny aktualizova svoje
vedomosti z odbornej literatary i vzdelavacich gati a zavadzaich poda vlastného
uvazenia do svojej prace. PodrobnejSie postupygéné cerpa z odbornej literatary a
konzultécii s inymi odbornikmi.

Ciele

Cielom predmetu ILI je v maximalnej miere podporozvoj r&i a jazykovych schopnosti
ako predpokladu k realizacii ¢ittho komnunik&ného zadmeru a ako prediktora pre Uspesné
zvladnutie ¢itania a pisania.

Cielom logopedickej intervencie je odstrénaelebo asp® zmiernt' naruSenie
komunikanej schopnosti a eliminovaeduk&né nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju.
Sekundarnym cim ILI je prevencia vzniku poruch spravania akoledieu neuspechu
v komunikécii a v osvojovani si gramotnosti. V i meradle podporuje ILI socialnu a
eduka&nl adaptaciu a integraciu deti a mladeze s NKS$dm&osti.

Ciastkové ciele a obsah predmetu ILI vychadzdpgppedickej diagnostiky.

U deti a mladeze s viachasobnym postihnutitiazkym stupgjom NKS ide o rozvoj
komunika&nych schopnosti k najblizSej zéne ich vyvinu, taky boli schopni zrealizova
svoj komunik&ny zamer pobh svojich potrieb zrozumitee pre komunikéného partnera.

Obsah

Rozvijanie komunikénej schopnosti nepochybne Uzko suvisi s vyvinvoiimania, pamati,
pozornosti, myslenia a sociadlnym prostredimtatia. Preto terapeutické postupy a metody
musia mé SirSi zaber a ILI sa ma orientovaa cely komplex dorozumievacieho procesu.
Obsah logopedickych cwieni musi by vsulade s mentalnymi a komundkgmi
schopnogami digata, bez obadu na fyzicky vek. Oblasti stimulacie su uvedené
v nasledujlucegasti aj s ciémi pre jednotlivé oblasti. V procese terapie vycwdogopéd

z dostupnych terapeutickych materidlov a najmaazgrnych listov, ktoré si aktualne
vytvara. Odpordame, aby obsah pracovnych listov vychadzakizay ktoré deti prave
preberaju v Skole. Napriklad ak&itaju pribeh o Skaredom &atku — budu si rozvijaslovnua
zasobu o iné druhy vodnych zvierat, budu odvodg@vadavné mena, pripadne ich stapa’

a to vSetko na slovach z textu.

1. krok: Vstupna logopedicka a Specidlnopedagdgitiagnostika novych Ziakov, pripadne
rediagnostika na zatku kazdého Skolského roka.
Odpor&ané metodiky:



Skrining¢itania, dotaznik precitel'ov

Heidelbergsky test sevého vyvinu (HSET) (Grimmova H., Scholer H., Migjdva M.;
Psychodiagnostika, 1997)

Skuska jazykového citu (SJC) (Zlab)

Test fonologického rozliovania (Skodova)

VySetrenie fonematického uvedomovania (AntuSekby&PN, 1995)

Test fonologického uvedomovania (Brezna A.; nepubl

VySetrenie artikulacie, fonologickych procesov sloee] analyzy a syntézy (SAS),
fonematického sluchu (Wepman — Maks)

Skaska sluchovej anylyzy a syntézy (SAS- M)

- VySetrenie vyslovnosti hlasok (AntuSekova A; SPBO3)

- Diagnostikatitania Rano a Nakupovaci pes (Mikulajova, Varyova)

- Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnpsgi Skolu a klinicki prax
(Caravolas, Mikulajova, M.; Vencelova, L., SAL, B)0

- Citacie testy (Maficek, G skuska) Zkouskseni (Magjcek Z.; Psychodiagnostika,

1992)

- VySetrenie matematickych schopnosti (Novak J.cRsgiagnostika, 1998)
- Zajakavos, integrativny pristup, diagnostika (Lechta.V a.kbiecreh Guth, 2005 )
- Orienta&ny test dynamickej praxie (Mika J.; 1982)

- Test kognitivnych operacii - TEKO
- Token test

- NEPS — Mikulajova M.; Vyvinova dysfazia, 1993

- Diagnostika a terapia pta Laheyovej modelu ¢eveho vyvinu

- Deficity ¢iastkovych funkcii, diagnostika (Sindelar B.; Psgdiagnostika, 1998)
- Deficity ¢iastkovych funkcii. (Sindelarov4,B.: Psychodiagik@st2008)

- Test okamzitej akustickej verbalnej pamati (Mojtier

- Test laterality (Majcek- Zlab)

- Test obkrekovania (Ma&jcek — Strnadova)
- Obrazkova slovnikova skuska (Kondas)
- Test vyvinu zrakového vnimania (Frostigova)

- Iné

2. krok: Stanovenie diev stimulacie poth vysledkov diagnostiky.
3. krok: Odpordany obsah stimulacie ¢iea jazykovych schopnosti ptaljednotlivych rovin,

gramotnosti a inych schopnosti.

Ciele stimulacie

Obsah stimulacie

Ciel’ v oblasti rozvoja pragmatiky:
Rovija komunika&nu kompetenciu ako
dorozumievaci prostriedok

Rozvija schopnosti adekvatne pouziva
recové a jazykové prostriedky viddom na
komunika&ného partnera, situaciu a tie
komunikécie.

Pouzitie jazyka ' komunik&nych situaciac:
modelové hry,

kladenie otazok,

vykonavanie instrukcii,
komentovani€innosti a pod.

Ciel v oblasti rozvoja foneticko -
fonologickej roviny:

Rozvija fonematické uvedomovanie,
schopnos diferencova distinktivne znaky
jazyka.

Rozvija artikulatnl obratnosg a vyslovnos.

Tréning fonologického tedomovania pdé
Erkonina (SAS),

nacvik fonematickej diferenciacie,

nécvik artikulécie.

Dychovy tréning




CielP v oblasti rozvoja lexikalno -
sémantickej roviny:

Rozvija slovnu zasobu.

Budova’ Struktarovany systém klasifikacie
pojmov v pamati,

rozvija’ schopnos hrada’ vyznamovu
podobnos slov a kategorizovaich.

Rozvijanie slovnej zasoby
kategorizacia pojmov,

oprava viet,

dokortovanie viet,

tvorba slovnikov narfmych pojmov
v jednotlivych predmetoch,
kracoveé slova,

sémantické mapy, a pod.

Ciel v oblasti rozvoja gramatiky | Ur¢ovanie rodov podstatnych mie
(morfologie a syntaxe): nacvik flexie podla trendu vyvinu ré,
Stimulova porozumenie &. ma’ovanecitanie,
Rozvij@  jazykovy  cit,  syntakticke tvorbaviet,
a morfologické pravidla. opakovanie viet,
Aplikovat ich do hovorenej i pisanej podohyodvodzovanie slov,
tvorba viet a saveti,
rozvoj porozumenia tg
CielP v oblasti rozvoja narativ Roz\ijanie rozpravéskych schopnos
(rozpravaskych schopnosti): pod’a osnovy (obrazkovej, otazok)
Rozvij& schopnosti rozumieregi sgolntér]ne rozpravanie pribehu alé
udalosti,

a podporové schopnos reprodukové
udalos’, pribeh alebo prétany text
Struktarovane, kohézne, zmysluplne
a plynule

reprodukovanie pggtaného textu

xbo

Ciel v oblasti rozvoja gramotnost:

Citanie

Fixova’ grafémy, slabiky a slova, pravopis.
Osvojit’ si technikwitania &Citat’ s
porozumenim obsahu gitaného textu
pomocou stratégii prace s textom.

Pisanie a pravopis

Nauwit’ zZiakov stratégie osvojovania si
pravopisnych pravidiel, aplikovach

Vv pisani, pracovas pravidlami slovenského
pravopisu primerane vyvinovej urovni.
Rozvijat’ integraciu hovorenej a pisanegire

Rozvijanie gramotnos

Citanie - technik&itania i porozumenie
pretitaného poth osnovy

Pisanie - pisanie i ortografia, suvisly
pisomny prejav

Prepojenigitania a pisania
Osvojovanie si stratégiicania

Interpretovanie obsahu textu,
kladenie otazok,

vytvaranie kauzalnych spojeni,
dophovanie textu a pod.

Ciel’ v oblasti rozvoja funk énej
komunikécie:

Osvojova si komunik&né stratégie
Rozvija’ konverz&né schopnosti

Komunikané stratégie zamerané natdig
stratégid’ahSieho porozumenia, vymen,
novych pojmov, réového vzoru a stratégia
konverzacie

Rozvijanie konverzamych schopnos




Ciele v oblasti rozvijania inych schopnosti

Rozvija’ taktilné a kinestetické vnimanie | Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferenci&nych schopnosti

Rozvij& sluchovu a zrakovu gnoziu Rozvijanie pamati (akusticko-verbalna a
(vnimanie, diferenciacia, pamja zrakova, pracovna paméa

Poznéavacie procesy (zachovanie,
prirad’ovanie, zordovanie, triedenie -
kategorizacia)

Rozvij& priestorovu orientaciu (orientacia | Rozvijanie priestorovej &asovej orientacie
v makropriestore, orientacia Nacvik pravoFavej orientacie (telesna
v mikropriestore) a orientaciudase schéma, rovinna éasova orientacia),

Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)
Intermodalita (audiovizualny ¥ah)

Rozvija& motorické schopnosti Rozvijanie oromotoriky,
vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky,
grafomotoriky,
fonograforytmiky.
Rozvija’ spravne dychanie Dychovy tréning

Proces

Logopéd na zaatku Skolského roku na zéklade vysledkov logogiesli diagnostiky,
pripadne rediagnostiky a zvolenych logopedickyehnageutickych metéd a postupov
vypracuje individualny plan (postup)logopedickej terapie pre kazdé diga na uité
obdobie (odporéa sa najviac na jeden 3kolsky rokpsovo-tematické plany nie si potrebné
a ich dodrziavanie by bolo nereéalne. Individualtdnplogopedickej terapie je vlastne postup
veduci k splneniu ci®v terapie v jednotlivych oblastiach uvedenychasti Obsah ILI —
primerane komunikanym, vyvinovym a kognitivnym schopnostiam Ziaka.

Predmet ILI méZe vytova’ len logopéd, t.j. absolvent vysokoSkolského istisb
zavereénou skuskou z logopédie v sulade s platnymi psisimi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

Vyuéovacia hodina ILI je delend Logopéd pracuje so ziakmi individualne. S ostatiny
Ziakmi triedy vtomcase pracuje iny pedagog padpokynov logopéda. V niektorych
¢innostiach vo vyssich aikoch odporame rozdeti triedu na malé skupinky, maximélne 4
Ziakov (napr. pri praci s textom, pri stratégiacknia, stratégiach konverzacie a pod.)

V Skole, v ktorej su v Skolskej integracii vzdelavaajmenejl2 Ziaci s NKS a s VPU,
je zamestnany najmenej jeden Skolsky logopéd.

Frekvencia cviéeni so Ziakmi vyplyva z &ebného planu a rozvrhu hodin. V pripadékeho
stupia NKS je mozné vykonavdogopedicku terapiu djastejSie ako stanovuj&ebny plan.
Potom je ukenie frekvencie céieni v kompetencii riadita Skoly.



Dizka logopedickych cveni je zavisla od veku a schopnostitdiga, logopedickej diagndzy
a pripadne inych Specifik dominantného alebo irggstinnutiagi narusenia Ziaka.

Formy spoluprace pri logopedickej intervencii

Logopéd Uzko spolupracuje s rodi dietata a s ostatnymi pedagdgmi. Logopéd
metodicky usmeiuje rodtov a kolegov — pedagdgov v oblasti pristupu ku koikacii
s digatom a pri vykonavani logopedickych ¢gni poda inStrukcii. Je Mami dolezité
zaangazovwado spoluprace rotv Ziaka, tak aby sa poddi na vSetkych krokoch v ramci
intervencie a niesli spoluzodpovediias vysledky spokného snazenia.

Logopéd pri logopedickej intervencii vyuziva ffadpotreby r6zne pomdocky, obrazky a
hratky, Standardizované i vlastné testy a pracuje bewtbu literatarou.

Je potrebné v Skole zabe#pepre pracu logopéda priestranné, svetlé a neruSené
miestnosti.

Dokumentacia Ziaka obsahuje padth druhu Skolského zariadenia nasledovné dokumenty:
(Pod’a individuélnej potreby nemusi obsahtivdetky vymenované dokumenty)

- Néavrh na prijatie Ziaka so Specidlnymi vychovnoeladacimi potrebami do
Specialnej skoly, do materskej Skoly, do zakladikgjly a do strednej Skoly z roku
2008(SEVT 49 282 0)

- Osobny list klienta zariadenia Specialnopedagodickgoradenstva (SEVT 57 009 0)
(Centrum Specialnopedagogického poradenstva).

- Katalégovy list klienta (Centrum Specialnopedagkéito poradenstva).

- Sprava z logopedickej diagnostiky (Musithkazdé diéa)

- Individualny plan terapie (Musi mi&azdé diéa. Jedna sa o plan v zmysle postupu
terapie a priorit, niecasové vymedzenie jednotlivyctasti. Individualny plan je
internym dokumentom Skoly).

- Zaznamy z intervencie (Musi thkazdé diéa. Zdznamy z intervencie su internym
dokumentom Skoly).

Na dokumentaciu Ziaka sat@huje zakon¢. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych udajov
Vv zneni neskorSich predpisov.

Odporué¢ana literatara pre diagnostiku a terapiu narusenejkomunikaénej schopnosti
(vratane Specifickych vyvinovych porach wenia)

1. ANTONICOVA, V.: Rapoceme spolu. Pracovné listy na fixaciu a autt@eiu
hlasky RBratislava: Statny pedagogicky Ustav, 2004. ISBN8B056-83-8

2. BATIKOVA,S.: Makovika 1. a 2. dielBratislava: PROXIMA PRESS, 2002

3. BEDNAROVA J.: Zrakové vnimani (Opticka diferenciace IBraha: Dys—Centrum
2005

4. CARAVOLAS, M. — MIKULAJOVA, M. — VENCELOVA, L.: Sulr testov na

hodnotenie pravopisnych schopnosti pre Skolskuingcklh prax. Bratislava:

Slovenska asociacia logopédov, 2008. 98 s. ISBN8®789113-61-3.

DELL,C.W.: Koktavost u dti Skolniho ¥ku, Brno, Patdo 2004

FRASER,M.:Svépomocny programigkoktavosti Praha: Portél, 2000

FROSTIGOVA.:Program vyvinu zrakového vniman2)01

HLINKOVA,V PRAV NANSKA,P..: Kolotoe. Bratislava PROXIMA PRESS, 2002

HLINKOVA,V., KO CANOVA E..: PramienokBratislava PROXIMA PRESS, 2005

©oNoOO



10. HORNAKOVA K., KAPALKOVA,S., MIKULAJOVA,M.: Kniha o detskej ra.
Bratislava: SInigko, 2005 ISBN 80-969074-3-3

11.JURANOVA,M., VILINOVICOVA: Logopédia pre sluchovo postihnutyetPL.; MS
SR, 2007

12.KEREKRETIOVA, Z. a kol.:Zaklady logopédieBratislava: Univerzita Komenského,
2009. ISBN978-80-223-2574-5

13.KIRBYOVA,A.: Nesikovné dé. Praha: Portal, 2000

14.KITTEL,A. Myofunkni terapie Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-7169-619-6

15. Kolektiv autorov:Vzdelavanie deti s poruchamiamia a pozornostiEditorky:
Labudova, Stihova. Bratislava: RAABE , 2008

16.LECHTA,V. a kol.: Diagnostika narusenej komunik@) schopnostiMartin: Osveta,
1995. ISBN 80 88824-18-4

17.LECHTA,V. akol.: Terapia naruSenej komuni&aej schopnosti Martin: Osveta,
2002. ISBN 80 8063-092-5

18.LECHTA,V., MATUSKA,O.: Rozvijanie réi mentélne retardovanych deti raného a
predskolského vekBratislava: Efeta, vydavdistvo Invocentrum., 1995.

19.LECHTA,V.: Symptomatické poruchydieu deti. Tretie doplnené vydanie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2000. ISBN 80-223-1395-5

20.LECHTA,V. a kol.: Zajakavos — integrativny pristup / DiagnostikB8ratislava:
Lie¢reh Guth 2005, ISBN 80-88932-17-3 10.

21.LINC V.: Psani jako hrani lIRraha: C fi BLUG. ISBN 80-85635-26-7

22.LIPNICKA,M.: Rozvoj grafomotoriky a podpora psariraha: Portal 2007. ISBN
978-80-7367-244-7

23.LOOSEOVA A.C., PIEKERTOVA N., DIENEROVA G.Grafomotorika. Pracovni
listy pro ¢t predSkolniho &ku. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-541-5

24.LYNCH, Ch., KIDD, J.:Cviceni pro rozvojeci . Praha: Portal, 2002

25.MACKOVA,Z.: Hravé itanie Bratislava: Vydavatistvo GENEZIS, 1991. ISBN 80-
85220-39-3

26.MATEJCEK,Z.: Dyslexie- specifické poruclayeni. Jinazany: vydavatelstvi BIH,
1995. ISBN 80-85787-27

27.MATEJCEK, Z.: Vyvojové poruchyteni Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi
1972. 238 s.

28.MATUSKA,O., ANTUSEKOVA, A.: Rozvijanie réi sluchovo postihnutych deti
raného a predskolského vel&@PN, Bratislava, 1992. ISBN 80-08-01202-1

29.MICHALOVA Z.: Shody a rozdilyHavlickav Brod: Tobias 1998. ISBN 8085808-60-
9

30.MICHALOVA Z.: Pozornost (Cvieni na posilovani koncentrace pozornosti)
Havlickav Brod: Tobias, 2004. ISBN 80-7311-026-1

31.MICHALOVA Z.: Rozvoj pdetnich gedstav I.,11., (pracovni sesiavlick(v
Brod:Tobias 2001. ISBN 80-7311-003-2

32.MICHALOVA Z.: Rozvoj pdetnich gedstav Ill. (Gvod do petnich operacid&tani
a odritani) Havlickav Brod:Tobias 2003. ISBN 80-7311-019-9

33.MICHALOVA, Z.: Specifické poruchy deni na druhém stupni ZS a na 3kolach
stednich. Tobias, 2004. ISBN 80-7311-021-0

34.MIKULAJOVA,. — RAFAJDUSOVA, |.:Vyvinova dysfazia. Specificky naruseny
vyvin rei. Bratislava: vydali autori. 1993

35.MIKULAJOVA, M. - DUJCIKOVA, O.: Tréning fonematického uvedomovania fzod
D. B. Hkonina Bratislava: Dialog, spol. s r.0. 2001. 83 s. ISBIN968502-1-0.

36.MIKULAJOVA, M.: Moznosti ranej predikcie vyvinovych portch pisaes. In:
Ceskoslovenska psychologie, LII, 2008, s. 60-71.



37.MIKULAJOVA, M. - VARYOVA, B.: Nazov: Met6dy hodnotenia vyvintitania a
pisania. Skrining deti, ohrozenych dyslex@kiskyitania. Dotaznik na hodnotenie
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