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Vychova a vzdelavanie deti s autizmom aldladSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
sa poda 8§ 94 ods. 2 pism. f) zakora 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zékon) a o zmene a doplneni niektorych z&konovemizmeskorsich predpisdd’alej len
zakon¢. 245/2008 Z. z.) uskutduje poda vzdelavacieho programu pre deti s autizmom
alebod’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

Vzdelavaci program pre deti s autizmom aldladSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
sa uplatuje pri vzdelavani deti v materskej Skole @& 94 ods.1 pism. a) a b) zakanha
245/2008 Z. z., t. j. v Specialnych materskych &kbl- v triedach pre deti s autizmom alebo
dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, v Speoiah triedach pre deti s autizmom
alebod’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami matersky&iol bezného typu, alebo pri
ich individualnom z&leneni.

Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na kommle odbornu starostlivéso deti
s autizmom alebo d’alSimi  pervazivnymi vyvinovymi poruchami vo vSethyc
materskych Skolach, kde su vzdelavané.

1. Ciele vychovy a vzdelavania

VSeobecné ciele

— VSestranny a harmonicky rozvoj daga,

— rozvoj individuality die’at’a,

— privykanie di¢at’a na zdravy spdsob Zivota,

— zabezpeéenie pocitu bezpga a spokojnosti di@at’a.

Specifické ciele

— Vytvorenie podmienok pre docielenie najlepSej socialnej adaptacie a samostatnosti
v dospelosti,

— kompenzovanie poSkodenych schopnosti,

— habilitatny rozvoj zaostavajucich vyvinovych schopnosti,

— odstraovanie druhotnych problémov (napr. spravania),

- vyuéba kazdodennych praktickych schopnosti pomocou i&pgch metéd,
vytvorenie zakladného adaptivneho spravania,

— rozvoj cielenych socialnych a komunéeych schopnosti,

— cielené kompenzovanie vyvinového zaostavania vyglbpeeho z autizmu alebo
d’alSich pervazivnych vyvinovych poruch a z pridryzdgnposkodeni,

— zabranenie vytvorenia stereotypného, neadekvatsgtivania, resp. jeho korekcia,

— vytvorenie Specifického, protetického, augmentatho prostredia, nastrojov, metod
spravneho navykového systému a osvojenie si jebditie.

Z hradiska nerovnomernej Struktlry schopnosti detitigrmom alebod’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami je prvoradym diem rozvijanie

— zaostavajucich oblasti,
— rozvijanie priemernych, resp. vynikajucich schopinos



2. Stupai vzdelania

Predprimarne vzdelavanie (ISCED 0).

3. Profil absolventa

V Specialnej materskej Skole pre deti s autizmosb@l’alSimi pervazivnymi vyvinovymi

poruchami sa rozvijaju tiekaompetencie (sposobilosti):

. Utebné kompetencie

~N o o~ 0N R

Vymedzenie kompetencii treba chépeelativhe, naktko v predSkolskom obdobi ide

. Kognitivne kompetencie

. Informaéné kompetencie

. Psychomotorické kompetencie

. Osobnostné (intrapersonéalne) kompetencie
. Socialne (interpersonalne) kompetencie

. Komunikativhe kompetencie

0 dosahovanie zakladov kompetenciit'dia.

Kompetencie dig’at’a s autizmom alebal’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou

1. Psychomotorické
kompetencie

Dieta na konci predprimarneho vzdelavania, v zavislostiod
stupia a charakteru svojho postihnutia:

pouZiva \innosti vSetky zmysly,

ovlada pohybovy aparét a telesné funkcie,

prejavuje tazbu a ochotu pohybd\sa,

ovlada zékladné lokontaé pohyby,

vyuziva globalnu motoriku prekonavanim prirodnych
umelych prekazok

2.0sobnostné
(intrapersonalne)
kompetencie

uvedomuje si vlastnl identitu (v zavislosti od simpa
charakteru svojho postihnutia),

vyjadruje svoje pocity,

vyjadruje svoje potreby

3. Socialne (interpersonalne

kompetencie

sprava sa pda nagenych stereotypov,
hra sa vo dvojici,
nadvazuje ény kontakt

4. Komunikativne
kompetencie

vyjadruje svoje potreby slovne alebo pomocou audgatme;
al/alebo alternativnej komunikéacie (podporné a rdiié
spbsoby komunikacie),

chape jednoduché poZiadavky dospelych,

reprodukuje oznamy, texty




— rieSi s pomocou ditel'a problémy v osobnej a spoenskej
rovine,

— rieSi jednoduché problémové ulohy,

5. Kognitivne kompetencie| — poznava Gel predmetov,

— manipuluje s nimi poith ich &elu,

— prejavuje svoje postoje,

— poznavaco sa mu pé/nep&i, ¢o je spravne/nespravn&s je
dobré/zlé na veciach, osobach,

— objavuje a nachadza fughog’ veci

— VvyuZiva nadené pojmy, znaky a symboly,

— pozoruje,

— kladie otazky,

— uci pod &itelovym vedenim,

— uplatiuje organizovana Struktaru miestatasu, postupu

6. U¢ebné kompetencie ¢innosti,

— prejavuje aktivitu v individudlnomaeni,

— hodnoti vlastny vykon, teSi sa z vlastnych vyslegko

— zvlada z&klady &enia sa pod vedeningitela,

— naui sa pracovas hrakami, knihou, gdebnymi poméckami,

— suUstredi sa primerane diféas na hru a na zdmernu riadenu
vychovno-vzdelavacidinnog’

— vyuZiva r6zne zdroje ziskavania informacii aj mimaterskej
7. Informané kompetencie Skoly (od blizkych o0séb, z detskych kniktasopisov 3
encyklopédii, prostrednictvom inforfireo-komunik&nych
technolégii, z réznych médii)

Subor kompetencii slizi precitelov, aby vedeli, kam maju smeravavoje pedagogicke
pdsobenie prostrednictvom E@edomej, zmysluplnej a rozvojovym moZznostiam deti
s autizmom alebod’alSimi pervazivhymi vyvinovymi poruchami primeraneychovno-
vzdelavaceginnosti.

4. VVzdelavacie oblasti

Tematickeé okruhy a vzdelavacie oblasti pre detuszenom alebod’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami su tie isté ako uvadza Statrpgeldvaci program ISCED 0 —
predprimarne vzdelavanie (pre deti bez zdravotmp&stihnutia).

5. Charakteristika predprimarneho vzdelavania

Charakteristika postihnutia

Do skupiny pervazivnych vyvinovych poruch su zakértieto diagnostické kategorie: detsky
autizmus (F84.0), atypicky autizmus (F84.1), Retsymdrom (F84.2), ina dezintegrativna
porucha v detstve (F84.3), hyperaktivha poruchajegdo s mentalnou retardaciou a
stereotypnymi pohybmi (F84.4), Aspergerov syndroR84(5), iné pervazivne vyvinové
poruchy (F84.6), neSpecifikovana pervazivna vyvinperucha (F84.9). MKCH — 10 (1992).



Specifika vychovy a vzdelavania

— Deti s autizmom alebd’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami sa vzdelgv
pod’aindividualneho vzdelavacieho programu

— Obsah a 3pecifické ciele vzdelavania sa prispésoingividualnym osobitostiam
kazdého diget’a.

Dieta s autizmom alebdialSou pervazivnou vyvinovou poruchou moZzé wydelavaneé

a) v Specidlnej materskej Skole pre deti s autizmombald’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami,

b) v Specialnej triede pre deti s autizmom alet@Simi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami materskej Skoly,

c) v triede materskej Skoly spolu s inymitds, t. j. v Skolskej integracii (pdd 8§ 94
ods. 1 pism. b) bod 2 zakotia245/2008 Z. z).

Specialnu matersk( 3$kolu pre deti s autizmom alébtSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami mozno zriaflipre najmenej desaleti; zrud ju mozno ak klesne get deti pod
osem. V odbévodnenych pripadoch, najma z dévoduugaossti, ju mozno so suhlasom
zriad’ovatd’a ponechézriadend aj s mensSim gtom deti, najmenej vSak s fom Styri.

Vnuatorne s&leni na triedy, do ktorych sa spravidla zéwgl deti rovnakého veku. Trieda pre
deti s autizmom alebd’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami v matersk&ole sa
zriad’uje najmenej pre Styri detip je zarové aj najvySSim p&om deti v tejto triede (8 5 ods.
1 pism. ) vyhlasky MS SR. 322/2008 Z. z. o 3pecialnych Skolach). Riddikoly moze
povolit’ prekra@enie najvyssieho [@tu deti v triede najviac o dvoch.

6. Vzdelavacie Standardy

Deti s autizmom alebalal§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami v predpamom
vzdelavani nepostupuju padvzdelavacich Standardov.

Obsah vzdelavania mozno ho chapako zavazok precitela. Obsahuje z&kladny rozsah
uciva, ktoré ma diga s autizmom alebdalSou pervazivnou vyvinovou poruchou zvlaginu
primerane svojim moZnostiam, prostrednictvom Spepih metdd a prostriedkov.

Slazi na rozvijanie elementarnych @nosti a schopnosti deti s autizmom alefadSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami predskolského wek

Specifické cielestl koncipované akpredpokladané ciBové poZziadavkyktoré by malo diga
s autizmom alebd’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou dosiaghna konci predSkolského
veku.



6.1 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhu JAOM

Perceptualno-motoricka oblag

Obsah

Specifické ciele

Svalové napétie a dychanie.

Uplatnenie laterality v pohybe.

Hrub& motorika.

Rovnovaha.

Orient4cia v priestore.

Zakladné lokoméné pohyby (chddza, beh
skok, lezenie, hadzanie a chytanie).
Z&kladné polohy, postoje a pohyby (stoj,
sed,l'ah, Kak, atl.).

Manipulacia s nénim.

Pohyb na naradi.

Pravidla, reSpektovanie a spolupraca.
Pohyb ako prostriedok upgavania
zdravia.

V zavislosti
postihnutia:

od stupia a charakteru svojho

kontrolova® pri
dychanie,
prejavi’ v rdznych pohybovych¢innostiach
vlastnu lateralitu,

vedig’ udrza rovnovahu,

orientova sa v priestore (vo ¥ahu k vlastne]
osobe), ovladazakladné lokoméné pohyby,
zauja rbzne postavenia pta pokynov,

pozna& nazvy zakladnych polbéh, postojov
pohybov,

napodoliova’ pohyb v réznych podmienkag
(s n&inim, na néradi), pohybovasa okolo os
vlastného tela (obraty, kotule),
manipulovd sréznymi predmetmi,

pohybe svalové napétie

@anim

(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdviha

nost, podavd, gd’a, pohadzovg odrazg,
kopa’, driblova’, balansov§),
dodrZiavd zvolené pravidla,
reSpektové ostatnych,

spolupracaya

zauja adekvatne postoje k pohybu a Sportovym

aktivitam

Pracovné navyky.

zvladnt sebaobsluzné&innosti (obliekd sa,
obuva’ sa, umyva sa, Cistit si zuby ad’.)
a navyky spravneho stolovania (jespriborom,
udrZiava ¢istotu pri jedle, at.),

zachovd v pracovnych a technickyg
¢innostiach navyky poriadku &stoty (upraté
po sebe, davasi pozor na odev, dt)

Jemna motorika.

Praca s roznym materialom.
Pracovné techniky.

Technické tvorivos

Elementarne zaklady prace sfiatom.

Pozndmka: cik sa plni za predpokladu, ak
v materskej Skole vytvorené vhodné podmienky.

zhotovt” vytvory zrozmanitého materil
vratane odpadového, réznymi technikg
(strihe’, lepit, tvarova@ materidl af’.),

uplatiova’ pri tom technicku tvorivas

zhotovt” vytvory zo skladéiek a stavebnic

z rbzneho materialu postupne ods$i&h dielcov
az po drobné dieliky pdd vlastnej fantazi
a poda predlohy,

zvladnt' na zaklade primeranych inStruk
dospelého, na elementarnej drovni pr
S paitatiom — pracové s detskymi edukanymi
programami
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Perceptualno-motoricka oblag

Obsah

Specifické ciele

Vizuomotorika.
Grafomotorika.
Zakladné grafické tvary.

sedi¢’ spravne a dodrzZiavasklon papiera pr
kresleni na stole,

vyuZiva’ koordin4ciu zraku a ruky,

kreslit’ velkymi grafickymi pohybmi,

kreslit uva’nenou rukou, plynulo a smelo,

drza® spravne graficky material a pouZfva

primerand intenzitu tlaku na podlozku p
pouzivani réznych technik,
zndzotiova® graficky motivovany pohyb
vychadzajuci z ramenného ibki  (kyvanie,
mletie, hojdanie, navijanie), zpastia (vertikl
linie, horizontalne linie, krivky, stiky) a
pohybu dlane a prstov (horny a dolny obl(
lomena linia, vinovka, lezata ostka, fiktivne
pismo)

ri
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kv

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Meno a priezvisko di@t’a.
Rodina a jeglenovia.
Postoje klenom rodiny.

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

predstai sa menom i priezviskom, (slovn
alebo S pouzitim alternativnej alale
augmentativnej komunikécie),

rozliSit a pomenovaclenov rodiny,

zaujg@ postoj kelenom  rodiny,  vratane
novonarodenéhodélena rodiny, a vyjadti ho
prostrednictvom réznych umelecky
vyrazovych prostriedkov

o O
o

AY”

Orientécia v bezprostrednom okoli domoy
a materskej Skoly.
Postoje k domovu.

a

orientovd sa Vvtesnej blizkosti domova
materskej Skoly,

rozlisit dominanty svojho bydliska,

zauja@ postoj k svojmu domovu a vyjadriho
prostrednictvom réznych umelecky
vyrazovych prostriedkov

LCudskeé telo.
Umelecké stvarnenikudskej postavy.

urgit na zaklade viaczmyslového vnimaresti
tela a jednoduchym spdsobom ogigzn funkciu
(slovne, alebo s pouZzitim alternativnej a/al¢
augmentativnej komunikacie),

vnima a ukit viacerymi zmyslami niektor
Zivotne délezité organy (srdcega, mozog
atd’.),

prejavt  pozitivne postoje ksvojmu te
avyjadrtt ich  prostrednictvom  réznyc
umeleckych vyrazovych prostriedkov,
aplikova® poznatky o svojom tele p
zobrazovani  avytvarani 'udskej postavy

(DN
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

technik)

Zdravotny stav, postoje k zdraviu.
Zasady ochrany vlastného zdravia.
RieSenie krizovych situacii ohrozujdci
zdravie.

Ochrana proti drogam.

Moznosti poSkodenia zdravia.

Zdravé potraviny.

rozlisit a jednoduchym

spdsobom intuitivhe

opisa stav zdravia a stav choroby, (slovne, alebo

S pouZitim alternativnej a/alebo augmentatiy
komunikacie),

nej

dodrza zasady ochrany zdravia (s pomogou

dospelych),

zauj@ pozitivne postoje ksvojmu zdrav
i k zdraviu inych a vyjadtiich prostrednictvom
réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov,

privola pomoc  dospelého v krizovyg
situciach, v ktorych je ohrozené jeho zdrayi
pripadne zdravie inych, (slovne, alebo s pouz

h

u

€,

tim

alternativnej a/alebo augmentativnej
komunikacie),
uvedomi’  si nebezpéenstvo kontaktu

s neznamymi osobami (odmiethsladkosti od
nezndmych osbb, vnimao ako nebezgenstvo
ohrozenia zdravia),

rozliSit  priciny moZného nebezpenstva
a posSkodenia zdravia pri zakazanej manipula
s niektorymi  predmetmi,  napr.
predmetmi, zapalkami, liekmi, chemikaliami
c¢istiacimi prostriedkami, elektrospotrémi, ale
aj neznamymi prirodninami,

Bezp&€nog’ cestnej premavky.

poznd, rozlist, triedi’ avyberd si zdravé
potraviny
dodrziavanie pravidiel cestnej premavk

vzh'adom na bezgaog’,

pozn@ z&kladné dopravné z&ky, riadit sa
pod’a nich,

prechadzé bezpé€ne cez cestu pod veden
starSich os6b

Socialno-emocionalna oblad

Obsah

Specifické ciele

Komunikécia emdocii.

Vlastnd jedinénog’ a jedin€nog’ inych.
Obhajovanie vlastného stanoviska

v konflikte.

Sebaregulacia.

Rozhodovanie sa.

Sebahodnotenie.

Z&kladné pravidla kultirneho spravania.

V zAavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:
— pozdravi’, pofakova a poZiadd o pomoc,

S ostrymi

cii

m

(slovne, alebo s pouZzitim alternativnej a/alebo

augmentativnej komunikacie),

komunikova prijatd’nym spdsobom pozitivn
a negativne emdcie a vyjadrpocity, (slovne,
alebo S pouzitim alternativnej a/alep
augmentativnej komunikacie),

uvedomovad si a uplatiova’ vlastnu jedinénod’

[¢)




Socialno-emocionalna oblad

Obsah

Specifické ciele

avlastné napady so zrBten na jedinénog’
inych deti v skupine,

obhajova& nendsilne vlastné stanovisko v pripa
vzniku konfliktu,
prejavt’ sebaregulaciu v hrach ainych aktivit3
— kona’ s olfadom na seba a druhych,
rozhodovd sa pre ufitl ¢innog’,

hodnott’ svoje vlastné schopnosti v rozny
¢innostiach,

uplatiova’® a reSpektowa navyky kultirnehag
spravania a sposenskych pravidiel

de

ch

Kontakt v komunikacii.

Pailvanie s porozumenim.

Pasivna a aktivna slovna zasoba.
Zmysluplnog re¢ového prejavu.
Artikulcia hlasok a hlaskovych skupin.
Spisovna ré.

Tvorivog’ v retovom prejave.

Analyticko-syntetick&innosti so slovami.

nadviazé neverbalny a/alebo verbalny konta
s inymi d&mi a dospelymi,

predstaw seba a svojho kamaréta, (slovne, al
S pouZitim alternativnej a/alebo augmentatiy
komunikécie),

pocava s porozumenim,

rozSirova si pasivnu a aktivnu slovnd zéso
(verbélnu ineverbalnu — alternativnu a/ alé
augmentativnu),

uplatnt’ aktivhu slovna zéasobu viddom na
obsahovy kontext (zmysluplne rozpréy
0 svojich pocitoch, zazZitkoch, dojmoch), (slov
alebo S pouzitim alternativnej a/ale
augmentativnej komunikécie),

vedig® sluchom rozliSova jednotlivé hlasky
v slove, ich kvalitu a lokalizaciu,

vyslovova’ spravne a zrefae vSetky hlasky
a hlaskové skupiny,

uplatiova® spisovnid podobu materinské
jazyka,

pouzivad synonymd, antonyma a homonyn
vytvarg® rymy, (len poki# to nepodporuije
echolalické prejavy di@t'a),

uplatiova® schopno$ analyticko-syntetickych
hier a cinnosti so slovami (len pokKiato
nepodporuje echolalické a stereotypné verb
prejavy digata)

akt
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6.2 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhIUDIA

Perceptualno-motoricka oblag

Obsah

Specifické ciele

Pravidla a spolupraca v hudobno-
pohybovych hrach.
Sulad pohybu, hudby a textu hry.

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

— dodrza pravidla hudobno-pohybovych hier,

— uplatiova’ spolupracu v hudobno-pohyboy
alebo hudobno-dramatickej hre vo dvoji
pripadne v malej skupine,

— zladit pohybovlu a hudobna stranku v hudob
pohybovej hre,

— stvarni’ hudobno-dramaticky textowas’ hry

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Ludskéginnosti a ich umelecké stvarnenie.

Vyznam préce.

V zavislosti od stupa a charakteru svojh
postihnutia:

— pozna&, pripadne slovne opitaa umelecky
stvarnt’ rozmanit&’udskécinnosti,

— pozna a v hrach napodobhpracu rodiov,

— pochopt’ vyznam prace na zaklade rozmanity
pracovnychtinnosti,

— rieSit interaktivne ulohy v detskych edwkgch
programoch

Poznamka: cié sa plni za predpokladu, ak

v materskej Skole vytvorené vhodné podmienky.

o

ch

[72)
(e

Farby, farebna rozmanitbsvo vlastnych
produktoch.

— priradit, rozozn& a pomenovd resp. priradi
pomenovanie farieb na obklopujucich realiach

— uplatiova’ individualne farebné videnie,

— uplatiova® na zaklade vlastného pozorova
farebnl rozmanitasvo vytvarnych, pracovnyc
i technickych produktoch

nla

-

Dopravné prostriedky.

— pozna, rozlist, priradt a triedi’ dopravné
prostriedky potla miesta pohybu (zem, vod
vzduch)
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Prirad’ovanie, triedenie, usporadavanie,
zostavovanie pd@ kritérii.

Ciselny rad.

Zakladné peétove ukony wiselnom rade og
1 do 10.

Rovinné (kruh, trojuholnik, Stvorec

a obdznik) a priestorové geometrické tvar
(gura, kocka, kvader, valec).

PloSné& a priestorova tvorivds

priradit, triedi a usporiadé predmety poth
urcitych kritérii (farba, tvar, vikog)),

v skupine,

pocitat’ minimalne od 1 do 10,

priradit ¢islo (nie cislicu) k danému piu
predmetov od 1 do 10,

vykonava' jednoduché operaciediselnom rade
od 1 do 10 (vspojitosti s manipuldci
s predmetmi alebo htkami),

pozna, rozlist, priradt, triedi’ a ugit’ niektoré
rovinné geometrické tvary,

pozna, rozlist, priradt, triedi’ a ugit’ niektoré
priestorové geometrické tvary,

zostaw@ z puzzle, rozstrihanych obrazka
paliciek alebo geometrickych tvarov obrazce
utvary poda fantazie, predlohy a primerany
inStrukcii, resp. vizualnych schém

urcit’ rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov

DU

ch

Pailvanie s porozumenim.

Neslovné reakcie (pohyby, gesta, mimika).

Pasivna a aktivna slovna zasoba v Statng
slovenskom jazyku a v cudzom jazyku
(anglictina, nerdina, atf’.).

Spisovna podoba jazyka.

pocava s porozumenim,

reagovd neslovne na otazky a pokyny,
reagovd slovne na jednoduché
jednoslovnou, viacslovnhou odpaleu
jednoduchou frazou,

komunikova jednoduchymi vetnym
konStrukciami v Stdthom — slovenskom jazyk
v cudzom jazyku,

pouzivad spisovnd  podobu  Statneho
slovenského alebo cudzieho jazyka
Poznamka: komunikacia v Statnom jazyku
vztahuje na deti navstevujuce materské Skoly s i
vyuéovacim jazykom a na deti inych narodng
(vratane cudzincov); komunikacia v cudzom jazy
sa vZahuje na vSetky deti navStevujuce mater
Skoly, ktorych rodiia o to prejavia zaujem.

otaz
alebo

m —

sa
nym
sti
ku
ské

Socialno-emocionalna oblag

Obsah

Specifické ciele

Orientacia v eméciach inych osob.
Delenie, pomoc, obdarovanie.
RieSenie konfliktov.

V zavislosti
postihnutia:

od stuma a charakteru svojho

— rozliSova’ pozitivne i negativne emdcie,
rozdelt’ sa, obdarowaniekoho a poméatinému,
nenasilne riegikonflikt s inym dig’atom/de’mi,
dohodniif sa na kompromise,

vyjadrit  elementarne  hodnotiace

k spravaniu inych

post

Dje

Otvorena komunikacia.
Akceptécia nazorovej odlinosti.

prijat v rozhovore sinymi d&ni nézorovu

komunikova’ otvorene bez bariér a predsudkayv,
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Socialno-emocionalna oblag

Obsah

Specifické ciele

odliSnos, prijatd’nym spdésobom obhajot/a
svoje vlastné nazory

Rozmanitos rudskych vlastnosti.
Z&klady empatie.

hodnoti’” arozliSovéd pozitivne i negativne
charakterové viastnodtiidi na zaklade realnygh
i fiktivnych situécii,
zauja@ pozitivne a empatické postoje k chorym,
osobdm so zdravotnym postihnutim, stanym
udom, multikultdrnej a socioekonomickej
rozmanitosti’udstva

6.3 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhu HRODA

Perceptualno-motoricka oblag

Obsah

Specifické ciele

Pohyb v prirode.

Umeléa lokomdcia.

OtuZovanie.

Pohyb s r6znymi pomb&ckami.

Specialne pohybové zfnosti a schopnost
(kizanie, bobovanie, hry s vodoug'at

V zavislosti
postihnutia:

od stupia a charakteru svojho

pohybovd sa vrdoznom prostredi (sneliiad,
voda) bez strachu a zébran,

otuzova sa prostrednictvom vody, snehu, vetra,
sinka,
modifikova® pohyb v zmenenych podmienkach
alebo v problémovych situaciach,

pohybovd sa rdoznymi spdsobmi medgzi
prirodnymi alebo umelymi prekazkami,

vyuziva’ na pohyb r6zne pomécky,

zvlddnt na elementarnej Urovni Specialpe

pohybové zranosti a schopnosti,
zvladny turisticki  vychadzku do blizkeho
prirodného okolia

Vytvarna, pracovna a technicka tvorivos

prejavt’ zruinosti a prakticki tvorivas pri
vytvarani produktov z prirodnin prostrednictvom
vyuzitia réznych pracovnych a vytvarnych
technik

Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

Ro¢né obdobia.
Rastlinn4 a ZivdiSna risa.
Vyznam prirodného prostredia.

V zAvislosti
postihnutia:

od stupia a charakteru svojho

rozlisit pod'a typickych znakov r&né obdobia,
uréit niektoré pozorovat@é spojitosti medz
rastlinnou a zivéiSnou riSou,

poznavéd vyznam prirodného prostredia
na zaklade pozorovania a zazitkov z prirody

Zvierata a Ziveichy.

o

pozna, rozlist a ukit na zaklade priameh
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Kognitivna oblast’

Obsah Specifické ciele

Domace zvierata. alebo sprostredkovaného pozoravaiektoré
domace, lesné a exotické zvierata, vtaky lngg
Zijuce Zivaichy,

— poznavd uzitok niektorych domécich zvierat,

— zaujd pozitivne postoje k zvieracej risi,

— pozna nebezpé&enstvo vyplyvajlce z dotykania
sa neznamych zvierat

— pozna, opisd a rozlist’ niektoré kvety,

— poznavd vyznam starostlivosti o rastliny,

— pozna, opis& a rozlist stromy a kriky,
a zdévodni ich odliSnos,

Kvety.
Starostlivos o rastliny.
Stromy a kriky.

Huby. —  vedie’, e huby st jedlé a nejedlé

— pozna, rozlist zloZky Zivej a nezivej prirody,

— pozna&, opis& rozlist prirodné javy

ovplyvnené psasim,

Ziva a neziva priroda. — vyjadritt réznymi umeleckymi vyrazovymi
Pcasie. prostriedkami vlastné predstavy o zemi ziskané
Elementérne predstavy o zemi. pozorovanim a z réznych meédii,
Elementérne predstavy o sinku. — vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi
Elementarne predstavy o mesiaci prostriedkami  predstavy o slnku  ziskané
a hviezdach. pozorovanim a z réznych meédii,

— vyjadrit  réznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami predstavy o mesiaci a hviezdach
ziskané pozorovanim a z réznych médii

Socialno-emocionalna obla

Obsah Specifické ciele

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

— citivo vnima krdsu prirody, jej ¢aro
a jedin€nog’,

— hodnott’ prirodné prostredie,

—  prejavi vztah a ochranarske postagje
k prirodnému  prostrediu  a stvaini ich
prostrednictvom réznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov,

— prakticky uplatnf navyky starostlivost
o prirodu (nezahadzot/adpadky, hrakalistie,
atd’.),

— vyjadrova’ pocity, zazitky, dojmy
zo starostlivosti o prirodu a zobrézth

Krasy prirody.
Hodnotenie prirodného prostredia.
Ochranarske postoje k prirode.
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6.4 Obsah a Specifické ciele v tematickom okruhu KUTURA

Perceptualno-motoricka oblag

Obsah Specifické ciele

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

— rytmizova® samostatne hrou na telo 2/4, 3/4 takt
pri réznych postojoch, chédzi, behu,
— pohotovo reagovana zmenu tempa hudobného
sprievodu,
— vyjadrit ndladu piesne a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom,
— uplatiova’ tan&né prvky (cvalové poskoky
poska@ny krok, ot@ky, uklony),
— uplatiova ziskané schopnosti v pohybovej
improvizacii poda hudby

Rytmizéacia hrou na telo pri postojoch,
choédzi, behu.

Reakcie na zmenu tempa hudby.
Pohybové stvarnenie charakteru hudby.
Tanec a pohybova improvizécia.

Kognitivna oblast’

Obsah Specifické ciele

V zavislosti od stupia a charakteru svojho
postihnutia:

— vnima& rbéznorodos hratiek a predmeto

Hracky a predmety. vo svojom okoli,

— vnim& arozozng, Ze hr&ky a predmety su
Z rbzneho materialu, ktory mé rdézny povrch, tvar,
farbu, vékod’, atl’.

— orientova sa v¢asovych vfahoch jedného i,
tyZdna a roka v spojeni s konkrétnytfinnog’ami
a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov,

— rozlisit ¢asové veahy —¢o je teraz, dnegp bolo,
véera,¢o bude, zajtra

Casové veahy.

— pomenové miesto svojho bydliska, (slovne, alepo
alternativnou a/alebo augmentativnou

Bydlisko. komunikaciou)
Mesta a obce. — vymenova niektoré nazvyralSich miest a obci,
Moja rodnd vias. — vedie’, Ze naSa vlage Slovenska republika,

— vedid’, Ze hlavnym mestom je Bratislava,
— pozna niektoré miestne a Statne symboly

— zapojt’ sa aktivne do pripravy oslav sviatkpv

a spol@éenskych udalosti vratane udrziavania
Kultdrne dedistvo, sviatky a ich oslavy. T'udovych tradicii,
Umelecké stvarnenie preZivania sviatkov.— vyjadrit  rédznymi  umeleckymi  vyrazovyni

prostriedkami pocity, dojmy a z&zitky z oslav
sviatkov
Rozmanitog sveta. — overit si z detskych encyklopédii a inych médii,
Umelecke stvarnenie dojmov 7e svet je rozmanity (pozostdva aj z oceamov,
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Kognitivna oblast’

Obsah

Specifické ciele

z pozorovania sveta.

mori, riek, pohori, lesov,lgs@v, rozmanite
zvieracej rise, dt),
vyjadrit  réznymi  umeleckymi  vyrazovynii
prostriedkami pocity, dojmy z pozorovarsseta
prip. zazitky z navstevy zahréid

Socialno-emocionalna oblas

Obsah

Specifické ciele

Emocionalita v hre.

Sociabilita v hre.

R6znorodos hier.

Tvorivos’ v hre.

Planovanie, realizacia a hodnotenie hry.

V  zavislosti
postihnutia:

od stupia a charakteru svojho

prejavovd rados z hry,
postupne sa zapéjido hry: vo dvojici menS3ej
skupine, véSej skupine a vedfespolupracovav
nej,

chapa réznorodos hier,

za&at, rozvija a dokowit hru,

uplatiova’ tvorivog’ v hre,

planova, realizovd a hodnoti hru

Rytmiz&cia riekaniek a piesni.

Spev piesni.

Vyjadrenie charakteru piesne na detskyg
hudobnych nastrojoch a dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

Hudobna tvorivos

Pailvanie piesni a hudby.

Umelecké stvarnenie pocitov zqivania
hudby.

| >

rytmizova® Tudové riekanky a detsk&udové
a umelé piesne hrou na tele alebo prostrednictvom
Orffovho inStrumentaria,
spieva vrozsahu kvinty (c1 — gl) — sexty
(relativne intonéne cisto), v pripade hudobného
nadania aj v rozsahu oktavy (cl — c2) s rédos
a primerane charakteru detskijdovej a umele
piesni s réznou tematikou,

vyjadrit charakter piesne hrou na detskych
hudobnych nastrojoch,
stvarnt’ detské piesne dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami,
pocuva’ detské hudobné skladby s citovym
zaangazovanim,

stvarnt’ pocity z p@dvania hudby aj inym
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
(vytvarnymi, dramatickymi, at.),
pouzt’ v hrach riekanky, Witanky s réznod
tematikou, (v pripade echolalickych deti pozor
sklon k verbalnym stereotypiam)

na

Experimentovanie s farbami.

Vytvarna tvorivos.

Kreslenie, mBovanie, modelovanie.
Vytvarné techniky.

Plosné a priestoroveé vytvarné stwdvanie.
Kompoziné celky.

Hodnotiace postoje k umeleckym dielam

experimentova s vlastnogami farieb
a uplatova’ ich tvorivé variacie,

pokryt’ celt plochu rozmanitymi farbami,
kreslit, ma’ova’, modelovd v r6znych polohach
(rah, Kak, stoj, sed),

kreslit, mdova’, modelovd poda vlastnej
fantazie, predstav a na tému,
kresl, mdova’, modelovéa

technikami, tvorivo as pouZitim

réznymi
réozneho
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Socialno-emocionalna oblad

Obsah Specifické ciele

materialu,
— kreslit, ma’ova’, modelovd, ploSne a priestorovp
zobrazovd 'udsku a zvieraciu postavu,
— pouziva tvorivo rézne vytvarné techniky,
— tvorit s vyuZitim fantazie, alebo na zaklade
vizuélnej predlohy kompo&né celky,
— vnim& a pozorové krasu umeleckych diel,
— hodnott’ postupne umelecké dielg,
architektonické rieSenia vyznamnych budov

— prejavi  zaujem o knihy, pismen4islice,
orientova sa v knih&ch, (zvafZiv pripade deti s
sklonom k hyperlexii),

— pochva’ s porozumenim a citovym
zaangazovanim detsKadovu a autorsku poéziu,
rozpravky a pribehy, (zv&Zu deti so sklonom
k vytvaraniu verbalnych rutin),

— vnim& scitovym zaangaZovanim babkové
divadlo a iné detské divadléifohru, spevohru),

— zapamaté si a prednafakratke literarne Utvary,
napr. riekanky, hadanky, ¥ianky, kratke detske
basne, af., (zvadZzt’ udeti so sklonon
k vytvaraniu verbalnych rutin),

— reprodukovad volne 'udové a autorské rozpravky
a pribehy, (zvafiu deti so sklonom k vytvaranju
verbalnych rutin),

— vyjadrit  rbéznymi umeleckymi  vyrazovymi
prostriedkami (vytvarne, hudobne, dramaticky,
hudobno-dramaticky) pocity a dojmy
Z rozpravok, pribehov a divadla,

— ,Citat™ kresleny pribeh a obrazkovy serial,

— pisa™ obrazkovy list

(=

Knihy, pismena &islice.
Detska'udova a autorska poézia a préza.
Prednes literarnych Utvarov.

Vornéa reprodukcia literarnych textov.
Literarno-dramatickd tvoriva's

Umelecké stvarnenie obsahu literarnych
a dramatickych diel.

,Citanie* a ,pisanie* jednoduchého
pribehu.

7. Vyuéovaci jazyk

Vyucovacim jazykom v materskych Skolach je Statny ja@wenskej republiky.

8. Organizatné usporiadanie dennychkinnosti

Denny poriadok je suhrn noriem, giad ktorych sa organizuje Zivot deti v Specialnej
materskej Skole. Je flexibilny, prispésobeny indualnym potrebam kazdého thkéa.
Usporiadanie dennyahinnosti

- zohradiuje aktualny stav di@at’a,

— prihliada na Specifické potreby a moznostitdia,

— zabezpeuje vyvazené striedaniec¢innosti (optimalny biorytmus, bezstresove
prostredie, individualne osobitosti),
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vytvaracasovy priestor na hru &enie di¢at’a,
dodrziava stanovenyas nacinnosti zabezpaijuce Zzivotospravu (osobna hygiena,
stravovanie, stolovanie).

V dennom poriadku sa striedaju

hry a hrov&innosti,

pohybové a relaxmé cvitenia,

pobyt vonku,

odpainok,

¢innosti zabezprijlce Zivotospravu.

VSetky organizéné formy denného poriadku su po pedagogicko-pspdkej stranke
rovnocenné.

9. Organizané podmienky na vychovu a vzdelavanie

Organizacia vychovy a vzdelavania v Specialnychensétiych skolach je

s poldennou vychovou a vzdelavanim, spravidla Srhddnne v dopoludjSom alebo
popoludiajSomcase,

s celodennou vychovou a vzdelavanim, spravidla.0d Bodiny do 18.00 hodiny,
s tyzdennou vychovou a vzdelavanim¢gmpracovnych dni v tyzdni,

S nepretrzitou vychovou a vzdelavanim, bez prefaSesj p&as dni pracovného
pokoja.

10. Povinné personalne zabezpenie

Pedagogicki zamestnanci

spinaju kvalifikainé poziadavky stanovené vSeobecne zavaznymi pravnym
predpismi,

preukazuju odborné a osobnostné spoésobilosti, kiyéZivaju pri pedagogickej
komuniké&cii, motivacii Ziakov, ich diagnostikovaripdnoteni, pozitivnom riadeni
triedy,

riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdel@vanv odbornej oblasti

a osobnostnom raste, aka@a#’ kolektivu pedagogov su schopni vzajomnej efekjivne
aludsky podporujucej komunikacie, spoluprace, timopefce a kooperativheho
rieSenia problémov.

Veduci pedagogicki zamestnanci

svojimi manazerskymi, organigaymi a pedagogickymi schopri@sni vytvaraju
predpoklady pre fungujuci, motivovany spolupracujkolektiv s profesionalnou
klimou a podporujucim prostredim,

staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, akosSejkych ¢lenov kolektivu
a vytvaraju preé podmienky,
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— sU0 schopni poratli witelfom a obhaji ich pred negativnymi faktormi, ktoré by
nepriaznivo ovplyxiovali ich pedagogické posobenie.

Asistent gitel'a

— pracuje v triede, ktoru navsStevuje tthealebo viac deti s autizmom alelfalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami, ak si to vyZagluyychova a vzdelavanie
prislusného digat’a v zavislosti od zavaznosti jeho postihnutia.

Pomocny zdravotnicky personal

— poméaha digat'u pri sebaobsluhe.

11. Povinné materialno-technické a priestorové zakpetenie

— Triedy vybavené viacielovym vyskovo nastavitaym nabytkom, s priestorom pre
relaxaciu a nenasau pohybovu aktivitu,

— ucebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmeyavené Specialnym nabytkom,
pristrojmi, nastrojmi, pomodckami, technikou, maiérii,

— bezpodnetova miestngs

— Strukturované priestory na individualne vzdelavadéti s autizmom alebdalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami,

— priestory pre telovychovné aktivity s beZpgm povrchom, naradim aiaim,

— priestory pre pripravné praceéitel'a, priestory pre uloZzenie pomocok,

— priestory pre stravovanie reSpektujuce hygieniakény,

— priestory pre vedenie Skoly a potrebnych nepedaggggh zamestnancov (miestmos
riadite’a, zastupcu, hospodara,cidného pedagdga, Skolského psycholéga a pod.),so
zodpovedajucim technickym vybavenim a nabytkom,

— miestnos pre uskladneniedebnic, archiv,

— priestory pre odkladanie odevov a obuvi (Satne),

— spolané priestory pre hygienu, vratane WC, detfjtaliov a witel’ky vybavené
davkov@&mi pre tekuté mydlo, zasobnik s dezirfeyum prostriedkom a zasobnikmi
pre jednorazové utierky,

— dalSie pomocné priestory pre zaistenie chodu magggsioly.

12. Podmienky na zaistenie bezgaosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
Podmienky na zaistenie bezpesti a ochrany zdravia pri vychove avzdelavanfi de
s autizmom aleba’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami su tie€istko su uvedené
v Statnom vzdeldvacom programe ISCED 0 — predprienézdelavanie.

13. Zasady a podmienky na vypracovanie Skolskych gielavacich programov

Skolsky vzdelavaci program pre deti s autizmom aléhlSimi pervazivnymi vyvinovymi

poruchami je vypracovany na zaklade tohto vzdei@mac programu, ktory je sas’ou
Statneho vzdelavacieho programu pre primarne vedeia (ISCED 0).
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