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CENTRUM 

 PEDAGOGICKO – PSYCHOLOGICKÉHO  
PORADENSTVA A PREVENCIE 

Komenského 2740, 024 01 Kysucké Nové Mesto, telefón: 041 / 421 21 76 
mail: pppknm@stonline.sk 

 

 
 

 

 

SPRÁVA O VÝCHOVNO – VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ 

VÝSLEDKOCH A PODMIENKACH ŠKÔL A ŠKOLSKÝCH ZARIADENÍ  

za školský rok 2013/2014 

 

 

 

A) základné identifikačné údaje o školskom zariadení: 

 
1. názov školského zariadenia:  

Centrum pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie 
 
2. adresa školy:  

Komenského 2740, 024 01 Kysucké Nové Mesto 
 
3. telefónne a faxové čísla školského zariadenia:  

 041/421 21 76, 0908 709 992 
 
4. internetová a elektronickú adresu školského zariadenia:  

Internetová adresa:  - 
elektronická adresa: pppknm@stonline.sk  
                             poradna.kysuca@gmail.com  
   specped.kysuca@gmail.com  

   web: www.pppknm.sk 
 
5. údaje o zriaďovateľovi školského zariadenia:  

Okresný úrad Žilina, Odbor školstva, Komenského 35, Žilina 
 
6. mená vedúcich zamestnancov školského zariadenia s určením ich 
funkcie: 
Mgr. Alena Žabková, riaditeľka CPPPaP KNM 
Mgr. Dana Dolinayová, poverená zastupovaním len počas neprítomnosti      
                                 riaditeľky CPPPaP dlhšej ako tri dni. 

mailto:pppknm@stonline.sk
mailto:pppknm@stonline.sk
mailto:poradna.kysuca@gmail.com
mailto:specped.kysuca@gmail.com
http://www.pppknm.sk/
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a) údaje o počte žiakov školského zariadenia vrátane žiakov so špeciálnymi 
výchovno-vzdelávacími potrebami alebo údaje o počte detí v školskom 
zariadení 

 
Počty žiakov škôl – potencionálnych klientov v okrese Kysucké Nové Mesto, získané na 
základe depistážnej činnosti: 
 
 

Školské zariadenia Počet detí a žiakov 

Základné školy 3062 

Stredné školy 1686 

0 – 6 ročné deti 1907 

Spolu potenciálna 
klientela 

6655 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Stredná škola Počet študentov 

Gymnázium 276 

Spojená škola 762 

SOŠ strojnícka 499 

Odborné učilište 149 

Spolu 1686 

Základná škola Počet žiakov 

Clementisova, KNM 569 

Horný Vadičov 206 

Kysucký Lieskovec 281 

Lodno 51 

Nábrežná, KNM 573 

Ochodnica 172 

Povina 84 

Radoľa 168 

Rudina 157 

Rudinská 78 

Snežnica 128 

Nesluša 326 

Dolinský Potok, KNM 213 

ŠZŠ KNM 58 

Spolu 3 062 

Obec Počet detí 

Dolný Vadičov 24 

Horný Vadičov 107 

Kysucké Nové Mesto, 
Oškerda, Dúbie, 
Budatínska Lehota 

928 

Kysucký Lieskovec 114 

Lodno 82 

Nesluša 208 

Ochodnica 62 

Povina 81 

Radoľa 89 

Rudina 119 

Rudinka 29 

Rudinská 33 

Snežnica 71 

Lopušné Pažite 28 

Spolu 1 907 
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Počet detí zaradených  v MŠ:                          Počet evidovaných žiakov so ŠVVP 
                                                                   v CPPPaP Kysucké Nové Mesto: 
                                                                    

 
 
 

                                                             
                                                             
 

 

 
 

II. Klienti podľa druhu školy, zariadenia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Materská škola Počet detí 

Komenského  139 

Litovelská 138 

Horný Vadičov 59 

Kysucký Lieskovec 83 

Lodno 43 

Nesluša 81 

Ochodnica 48 

Povina 41 

Kamence, 9. mája 168 

Dolný Vadičov 19 

Rudinská  41 

Snežnica 36 

Budatínska Lehota 24 

Rudinka 17 

Rudina 58 

Radoľa 47 

Spolu 1042 

Základná škola Počet žiakov 

Clementisova, KNM 46 

Horný Vadičov 5 

Kysucký Lieskovec 23 

Lodno 3 

Nábrežná, KNM 25 

Ochodnica 11 

Povina 4 

Radoľa 10 

Rudina 9 

Rudinská 4 

Snežnica 11 

Nesluša 12 

Dolinský Potok, KNM 26 

Spolu 189 
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b) údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu odborných 
zamestnancov centra: 

 
prepočítaný stav: 9,20 
plná kvalifikovanosť všetkých odborných zamestnancov – samostatný odborný 
zamestnanec 
 riaditeľka – psychológ 
 psychológ   3 
 liečebný pedagóg 1 
 špeciálny pedagóg  1 
 sociálny pedagóg   1 
 ekonómka    1 
 informatik    1 
 admin. pracovník v por. zariadení  1 
 
 
 

ODDELENIA CPPPaP KNM: 
 

1. Oddelenie poradenstva vzdelávacieho vývinu, špeciálno – pedagogického  
poradenstva, poradenstva osobnostného vývinu a psychoterapie   - 3,9 úväzku 

Mgr. O. Maťko – samostatný odb. zamestnanec   40% 

Mgr. G. Majerechová – samostatný odb. zamestnanec 70% 

Mgr. V. Baltovičová – samostatný odb. zamestnanec  70% 

Mgr. A. Žabková – samostatný odb. zamestnanec  50% 

Mgr. D. Dolinayová – samostatný odb. zamestnanec  0% 

Mgr. K. Chmeliarová  – samostatný odb. zamestnanec 80% 

Mgr. A. Kaprálová – samostatný odb. zamestnanec  80% 

 
 

2. Oddelenie výchovného poradenstva, poradenstva sociálneho vývinu a prevencie  
a poradenstva v kariérovom vývine       - 3,10 úväzku  

Mgr. O. Maťko – samostatný odb. zamestnanec   60% 

Mgr. G. Majerechová – samostatný odb. zamestnanec 30% 

Mgr. V. Baltovičová – samostatný odb. zamestnanec  30% 

Mgr. A. Žabková – samostatný odb. zamestnanec  50% 

Mgr. D. Dolinayová – samostatný odb. zamestnanec  100% 

Mgr. K. Chmeliarová  – samostatný odb. zamestnanec 20% 

Mgr. A. Kaprálová – samostatný odb. zamestnanec  20% 

 
 
 
 
 



Centrum pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie, Kysucké Nové Mesto 
Organizačná štruktúra   CPPPaP KNM 

 

 
     ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA CPPPaP KNM 

 
  

riaditeľ centra 
 
Mgr. A.ŽABKOVÁ 
     psychológ 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                             Odb. admin. pracovník 

Psychológ                  Liečebný pedagóg,                Sociálny pedagóg                   Ekonómka                  Informatik                 Upratovačka 
                                   Špeciálny pedagóg 
Mgr. O. Maťko                                                                                  Mgr. D. Dolinayová                              J. Košutová                           B. Matula                                A. Bojková 

     Mgr. G. Majerechová                     Mgr. K. Chmeliarová 
      Mgr. V. Baltovičová                       Mgr. A, Kaprálová 
      Mgr. R. Kopásková                           
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c) údaje o ďalšom vzdelávaní odborných zamestnancov centra 

 
 

 Mgr. Alena ŽABKOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: ADHD a poruchy správania v praxi II. 
Lektor:  Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 4 hodín  
Termín: 24.10.2013 
 
Názov: Ako vychovať šťastné dieťa pri všetkých inakostiach 
Lektor: Eva Reichelová 
Rozsah: 3 hodiny 
Termín: 6.11.2013 
 
Názov:  Konferencia – Praha „Týden na podporu práv osob s autismem“ 
Rozsah: 8 hodín 
Termín: 7.12.2013 
 
Názov: Využitie dotykových tabletov vo vzdelávaní detí so špeciálnymi potrebami 
Lektor: L. Říhová 
Rozsah: 14 hodín 
Termín: 16 – 17.5.2014 
 
Názov: KBT Konferencia - Kroměříž 
Rozsah: 14 hodín 
Termín: 22. - 24.5.2014 
 
Názov: Spoločenská a biznis etiketa 
Lektor: Tatiana Lesayová 
Rozsah: 5,5 hodiny 
Termín: 21.8.2014 
 
 

 Kreditné vzdelávanie: 
 
Názov: Príprava žiakov na trh práce – kariérové poradenstvo v školách 
a školských zariadeniach 
Organizácia: MPC Banská Bystrica 
Termín ukončenia: 25.10.2013 
Kredity: 35 
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 Dlhodobé vzdelávanie: 
 

Názov: Farby života – VÚDPaP  
Lektor:   Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah:   40 hodín 
termín ukončenia: 2014  
stretnutia: 24. a 25.3.2014, 12. a 13.5.2014 
 
Názov: Základy vzdělávání a péče o občany s autismem 
Lektor:   Ing. Jelínková 
Rozsah:   30 hodín 
termín ukončenia: 2014  
stretnutia: 13.12 – 14.12., 3.1 – 4.1., 10.1 – 11.1.2014 
 
 
 

 Mgr. Viktória BALTOVIČOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 
 

Názov: ADHD a poruchy správania v praxi II. 
Lektor:  Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 4 hodín  
Termín: 24.10.2013 
 
Názov: Ako vychovať šťastné dieťa pri všetkých inakostiach 
Lektor: Eva Reichelová 
Rozsah: 3 hodiny 
Termín: 6.11.2013 
 
Názov: A TERAZ K TEJ PRAXI – kauzistický seminár k ADHD 
Lektor:  Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 3 hodín  
Termín: 23.4.2014 
 
Názov: KBT Konferencia - Kroměříž 
Rozsah: 14 hodín 
Termín: 22. - 24.5.2014 
 

 Kreditné vzdelávanie: 
 

Názov: Kognitívne behaviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u 
detí a adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami 
správania. 
Organizácia:  ABC Inštitút KBT Liptovský Mikuláš 
Rozsah: 100 hodín  
Termín ukončenia: 3.6.2014 
Kredity: 25 
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 Dlhodobé vzdelávanie: 

 
Názov: Farby života – VÚDPaP  
Lektor:   Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah:   40 hodín 
termín ukončenia: 2014  
stretnutia: 24. a 25.3.2014, 12. a 13.5.2014 
 

 Dlhodobé psychoterapeutické vzdelávanie: 

 
Názov: Detská relaxačná psychoterapia, Inštitút pre výcvik v relaxačnej 
a symbolickej psychoterapii, Košice - K. Hadasová 
Rozsah: 60 hodín 
Termín ukončenia: 4.1.2014 
forma ukončenia: obhajoba písomnej práce 
začiatok:  16.7.2013 
certifikát:  áno 
 
 

 Mgr. Anna KAPRÁLOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: Psychokorektívny program pre žiakov so ŠVVP 
Lektor: Mgr. Gavendová  
Rozsah: 16 hodín  
Termín: 24.a 25.10. 2013  
 
Názov: Ako vychovať šťastné dieťa pri všetkých inakostiach 
Lektor: PhDr. Reichelová  
Rozsah: 3 hod.  
Termín: 6.11. 2013  
 
Názov: Pohybovo – tanečná terapia a muzikoterapia 
Lektor: PHDr. Justusová  
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 22.11. 2013  

 
 

 Mgr. Dana DOLINAYOVÁ 
 

 Kreditné vzdelávanie: 
 
Názov: Kgnitívno behoviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u detí 
a adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami správania 
Organizácia: ABC Slovenský inštitút pre výcvik KBT   
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Termín ukončenia: 3.6.2014  
Kredity: 25 
 
 
 

 Mgr. Ondrej MAŤKO 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 
 

Názov: KBT Konferencia - Kroměříž 
Rozsah: 14 hodín 
Termín: 22. - 24.5.2014 
 
Názov: Nálady, konflikty, túžby a závislosti vo vzťahoch 
Lektor:  Ivan Verny, Marianne Verny  
Rozsah: 18 h 
Termín:28. 2. - 2.3. 2014   
 
Názov: Psychiatrické minimum 
Lektor:  MUDr. Ladislav Kvasnička  
Rozsah: 20 h 
Termín:11.4. – 12.4. 2014   
 
Názov: Farby života – VÚDPaP  
Lektor:   Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah:   40 hodín 
termín ukončenia: 2014  
stretnutia: 24. a 25.3.2014, 12. a 13.5.2014 
 
Názov: Stretnutie spolupracujúcich odborníkov  
Lektor:  Milada Bohovicová  
Rozsah: 4 hod 
Termín:16.1.2014 
 
Názov: Ako vychovať šťastné dieťa pri všetkých inakostiach 
Lektor: PhDr. Reichelová  
Rozsah: 3 hod.  
Termín: 6.11. 2013 
 
názov: Aktívna účasť na odbornej konferencii “Multidisciplinárny prístup 
v diagnostike a liečbe vývinových porúch reči, učenia a správania“ 
Názov príspevku: Starostlivosť o rodiny s deťmi s ADHD   
termín konania:20.9. 2013 
 
názov: Účasť na medzinárodnom seminári v Talline (Estónsko) “We dont need no 
education! Or do we?“ 
termín konania:14.10.-16.10.2013 
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názov: Aktívna účasť na medzinárodnej odbornej konferencii “Inovatívne technológie 
včasnej prevencie v poradenských systémoch a preventívnych programoch“ 
Názov príspevku: Stresové posúdenie ako súčasť diagnostiky poradenstva a terapie žiakov 
so ŠVVP   
termín konania:21.11.-22.11.2013 
 
názov: Aktívna účasť na vedecko-odbornej konferencii “Rodina – výzva pre sociálnu 
politiku a pomáhajúce profesie“ 
Názov príspevku: Možnosti poradenskej práce s rodinami s deťmi s problémovým 
správaním v podmienkach CPPPaP.   
termín konania:21.3. 2014  
 
 
 

 Mgr. Katarína CHMELIAROVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: ADHD a poruchy správania v praxi II. 
Lektor:  Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 4 hodín  
Termín: 24.10.2013 
 
Názov: Sémanticko - pragmatický syndróm 
Lektor:  PhDr. Dana Buntová, PhD. 
Rozsah: 5.hodín 
Termín: 29.10.2013 
 
Názov: A TERAZ K TEJ PRAXI – kauzistický seminár k ADHD 
Lektor:  Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 3 hodín  
Termín: 23.4.2014   
 

 Dlhodobé psychoterapeutické vzdelávanie: 

 

Názov: Terapia hrou 
rozsah hodín: 112  
forma ukončenia: záverečná práca, kazuistika, sebareflexia 
začiatok:  september 2013 
ukončenie :  september 2014 
  
 
 

 Mgr. Gabriela MAJERECHOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 
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Názov: KBT Konferencia - Kroměříž 
Rozsah: 14 hodín 
Termín: 22. - 24.5.2014 
 

 Dlhodobé vzdelávanie: 

 
Názov: Základný kurz v Rorschachovej metóde 
Lektor: Igor Obuch, Anton Polák  
Rozsah: 135 hodín  
termín ukončenia: 28.9.2013  
 
 
 

Dlhodobé psychoterapeutické alebo špecializačné vzdelanie odborných 
zamestnancov: 

 
Mgr. Alena ŽABKOVÁ- psychológ 

 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 
hodín) 

 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (170 hodín) 
 Sociálna práca v otvorenom prostredí, Académie d´ Amiens, Ministere de la 

Jeunesse, De l´ éducation nationale et de la Recherche, Republique Francaise (600 
hodín) 

 Príprava okresných metodikov -  koordinátorov  rovesníckych programov, VÚDPaP 
Bratislava  (200 hodín) 

 Terapeutické využitie hypnózy, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (36 hodín) 
 

Mgr. Viktória BALTOVIČOVÁ - psychológ 
 Relaxačná a symbolická psychoterapia, Inštitút pre výcvik v relaxačnej 

a symbolickej psychoterapii  ( 100 hodín) 

 Detská relaxačná psychoterapia, Inštitút pre výcvik v relaxačnej a symbolickej 
psychoterapii ( 60 hodín ) 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 

 Kognitívne behaviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u detí a 
adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami správania,  ABC 
Inštitút KBT Liptovský Mikuláš (100 hodín ) 

 
Mgr. Ondrej MAŤKO - psychológ 

 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 
hodín) 

 Terapeutické využitie hypnózy,  KBT inštitút Liptovský Mikuláš (36 hodín) 
 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš ( 140 hodín) 
 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (120 

hodín) 

 Tréner programu PRIDE – Úsmev ako dar, Bratislava (150 hodín) 
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Mgr. Gabriela MAJERECHOVÁ- psychológ 

 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 
hodín) 

 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš ( 110 hodín) 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 
 

Mgr. Anna KAPRÁLOVÁ- špeciálny pedagóg 

 Komunitný výcvik v skupinovej psychoterapii a v skupinových formách kolektívnej 
práce s mládežou – VÚDPaP Bratislava  (362 hodín) 

 
Mgr. Katarína CHMELIAROVÁ – liečebný pedagóg 

 Logoterapia – PhDr. Kosová Martina, PhDr. Vlastimil Sojka (200 hodín) 
 Kurz Montessori pedagogiky pre prácu s deťmi od 3 do 6 rokov – Slovenská 

asociácia Montessori (192 hodín) 
 
Mgr. Dana DOLINAYOVÁ – sociálny pedagóg 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 

 Rozvoj antidiskriminačných postojov a komunikačných zručností vo vzťahu 
k sociálne vylúčeným jedincom – Dafné, o.z. (60 hodín) 

 Kognitívne behaviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u detí a 
adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami správania,  ABC 
Inštitút KBT Liptovský Mikuláš (100 hodín ) 

 
 
 
 

d) údaje o aktivitách a prezentácii školského zariadenia na verejnosti 
 

A) ORGANIZOVANIE ŠKOLIACICH A VZDELÁVACÍCH AKTIVÍT 

názov: seminár „ADHD v praxi II. “ 
lektor: Ondrej Maťko   
rozsah: 4 hodiny  
termín konania: 24.10.2013   
počet účastníkov:  11 
 
názov:  A TERAZ K TEJ PRAXI – kauzistický seminár k ADHD 
lektor: Ondrej Maťko   
rozsah: 3 hodiny  
termín konania:23.4.2014   
počet účastníkov:  6 
 
názov: A TERAZ K TEJ PRAXI – kauzistický seminár k ADHD 
lektor: Ondrej Maťko   
rozsah: 3 hodiny  
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termín konania:16.6.2014  
počet účastníkov:  3 

 
 
 

B) INTEGROVANÉ KARIÉRNE PORADENSTVO 

 
 

názov: PREZENTÁCIA  SŠ  
   termín konania: 12.11.2014    

počet žiakov 8. ročníkov ZŠ: 480   
počet zúčastnených SŠ: 3  
 
 

názov: Integrované kariérne poradenstvo v  ZŠ 
 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Nábrežná, Kysucké Nové Mesto 
Počet klientov: 67 
Dátum: 11.4.2014 
 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Clementisova, Kysucké Nové Mesto  
Počet klientov: 69 
Dátum: 10.4.2014 
 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Dolinský potok, Kysucké Nové Mesto  
Počet klientov: 67 
Dátum: 10.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Snežnica  
Počet klientov: 11 
Dátum: 25.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Povina  
Počet klientov: 12 
Dátum: 25.4.2014 

  
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Radoľa   
Počet klientov: 19 
Dátum: 25.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Rudinská 
Počet klientov: 12 
Dátum: 14.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Horný Vadičov    
Počet klientov: 22 
Dátum: 25.4.2014 
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Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Nesluša  
Počet klientov: 32 
Dátum: 11.4.2014 

  
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Rudina   
Počet klientov: 16 
Dátum: 14.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Ochodnica   
Počet klientov: 18 
Dátum: 14.4.2014 

 
Diagnostika IKP žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Kysucký Lieskovec   
Počet klientov: 43 
Dátum: 14.4.2014 

  
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Lipová Rajec  
Počet klientov: 6 
Dátum: 10.10.2013 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch KSŠ Rajec 
Počet klientov: 25 
Dátum: 25.6.2014 
 
 

názov: Integrované kariérne poradenstvo v  SŠ 
 
Diagnostika žiakov 3. ročníka SOŠs KNM 
Počet klientov: 18 

Dátum: 10.9.2013 
 
Diagnostika žiakov 3. ročníka SOŠs KNM 
Počet klientov: 16 

Dátum: 24.9.2013 
 
Diagnostika žiakov 2. roč. Gymnázia Javorová Rajec 
Počet klientov: 13 
Dátum: 7.11.2013 
 
Diagnostika  žiakov 2. ročníka Gymnázia KNM 
Počet klientov: 25 

Dátum: 20.3.2014 
 
Diagnostika  žiakov 3. ročníka SOŠs KNM 
Počet klientov: 12 

Dátum: 23.6.2014 
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Diagnostika  žiakov 3. ročníka SOŠs KNM 
Počet klientov: 12 

Dátum: 26.6.2014 
 
Diagnostika pre žiakov 3. ročníka SPŠ KNM 
Počet klientov: 18 

Dátum: 23.6.2014 
 
Konzultácie  žiakov 4. ročníka Spojená škola KNM (SPŠ) 
Počet klientov:13 
Dátum: 30.9.2013 
 
Konzultácie žiakov 4. ročníka Spojená škola KNM (SPŠ) -dokončenie 
Počet klientov:7 
Dátum: 5.11.2013 
 
Konzultácie žiakov 2. ročníka Gymnázia Javorová Rajec 
Počet klientov:10 
Dátum: 12.12.2013 
 
Konzultácie  žiakov 2. ročníka Gymnázia KNM 
Počet klientov:16 
Dátum: 21.5.2014 
 
Konzultácie žiakov 2. ročníka KSŠ – gymnázium Rajec 
Počet klientov:3 
Dátum: 25.6. 2014 
 
 

C) METODICKÉ VEDENIE VÝCHOVNÝCH PORADCOV 

 
 

Porady výchovných poradcov: 
 

 22.10.2013 Porada VP a exkurzia priestorov SOŠ drevárskej a stavebnej v Krásne 
nad Kysucou, prítomných 11 výchovných poradcov 

 3.12.2013 Porada VP a exkurzia priestorov SOŠ strojníckej v KNM a exkurzia INA 
Kysuce, prítomných 11 výchovných poradcov  

 
Všetky priebežné, opakujúce sa aktivity boli plnené podľa aktuálnej situácie a potrieb 
klientov: konzultácie, metodické a informačné materiály, poradenstvo, proforient a pod.: 

 prvý kontakt s klientmi (objednanie na diagnostiky, terapie, skupinové činnosti 
a pod), 

 evidencia klientov v evidenčnom programe EvuPP, 

 vypracovanie anamnézy klientov (školská, rodinná, sociálna, zdravotná anamnéza), 
zakladanie osobných spisov, 
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 odborné poradensko-informačné a metodické služby v oblasti profesiovej orientácie 
pre žiakov, zákonných zástupcov, výchovných poradcov, 

 zabezpečovanie poradenstva, konzultácií, metodické vedenie v oblasti prijímacieho 
pokračovania pre aktuálny a nasledujúci školský rok  (administrácia prihlášok na SŠ, 
program Proforient, testovanie 9 – monitor a pod.)  v spolupráci s výchovnými 
poradcami a ÚIPŠ, Školským výpočtovým strediskom v Liptovskom Mikuláši pre 
výchovných poradcov a riaditeľov škôl, 

 administratívne činnosti (vypisovanie rozhodnutia o prijatí klienta do CPPPaP, 
evidencia pošty, mailová a poštová korešpondencia a pod.) 

 spolupráca s mestským úradom, úradom práce, sociálnych vecí a rodiny, políciou, 
nápravno-výchovnými zariadeniami, diagnostickými centrami, detským domovom 
a ďalšími zariadeniami  a inštitúciami, 

 poskytovanie starostlivosti  deťom zo sociálne znevýhodneného prostredia, 
 pri riešení odborných, metodických problémov spolupráca s Výskumným ústavom 

detskej psychológie a patopsychológie, 
 spolupráca s riaditeľstvami škôl a učiteľmi (nielen pri realizácii školských projektov 

prevencie a pri poskytovaní metodickej pomoci a supervízie pre učiteľov  v mieste 
pôsobnosti)  

 počas školského roku sme metodicky usmerňovali činnosť ďalších zložiek systému 
výchovného poradenstva, t. j. činnosť výchovných poradcov, školských 
psychológov,  školských špeciálnych pedagógov a koordinátorov prevencie, 

 podieľali sme sa na včasnom podchytení, reedukačnom, poradenskom 
a terapeutickom korigovaní rizikových prejavov a vlastností detí s problémami v 
osobnostnom vývine, 

 Spolupracovali sme  s mimovládnymi organizáciami: Dafné, o.z Rajecké Teplice, 
Euroformes, a.s., Žilina,  Náruč o.z., Žilina, Návrat o.z., Žilina. Áno pre život, n.o. 
Rajec 

 
 
 

D) METODICKÉ VEDENIE KOORDINÁTOROV SOCIÁLNO – PATOLOGICKÝCH 
JAVOV 

 
Porady koordinátorov: 

 3.10.2013 Porada koordinátorov prevencie  
 8.4. 2014 Porada koordinátorov prevencie 

 

Všetky priebežné, opakujúce sa aktivity boli plnené podľa aktuálnej situácie a potrieb 
klientov: 

 spolupráca s mestským úradom, úradom práce, sociálnych vecí a rodiny, políciou, 
nápravno-výchovnými zariadeniami, diagnostickými centrami, detským domovom 
a pod. 

 poskytovanie starostlivosti deťom zo sociálne znevýhodneného prostredia, 
 pri riešení odborných, metodických problémov spolupráca s Výskumným ústavom 

detskej psychológie a patopsychológie, 

 v mieste pôsobnosti CPPPaP garantovať odbornosť a efektívnosť preventívnych 
programov realizovaných v rezorte školstva. (Najmä prevencia všetkých nežiaducich 
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javov: prevencia rizikového správania a porúch správania, prevencia záškoláctva, 
prevencia látkových a nelátkových závislostí, prevencia šikanovania, násilných a 
extrémnych prejavov, prevencia sexuálne rizikového správania, prevencia 
HIV/AIDS, sexuálneho zneužívania a pod.), 

 spolupráca s riaditeľstvami škôl a učiteľmi – koordinátormi prevencie pri realizácii 
školských projektov prevencie a pri poskytovaní metodickej pomoci a supervízie pre 
učiteľov – koordinátorov prevencie v mieste pôsobnosti. 

 počas školského roku som metodicky usmerňovala činnosť ďalších zložiek systému 
výchovného poradenstva, t. j. činnosť výchovných poradcov, školských 
psychológov,  školských špeciálnych pedagógov a koordinátorov prevencie, 

 podieľala som sa na včasnom podchytení, reedukačnom, poradenskom 
a terapeutickom korigovaní rizikových prejavov a vlastností detí s problémami v 
osobnostnom vývine, 

 realizovala som aktivity (prednášky, besedy, aktívne metódy učenia, programy) 
zamerané na prevenciu všetkých nežiaducich javov (prevencia rizikového správania 
a porúch správania,  prevencia záškoláctva, prevencia látkových a nelátkových 
závislostí,  prevencia šikanovania, násilných a extrémnych prejavov, prevencia 
sexuálne rizikového správania, prevencia HIV/AIDS, sexuálneho zneužívania a 
pod.). 

 Spolupracovala som s mimovládnymi organizáciami:  Dafné, o.z Rajecké Teplice,  
Euroformes, a.s.,  Žilina,  Náruč o.z., Žilina, Návrat o.z., Žilina 

 
 

Besedy so žiakmi ZŠ, SŠ  na témy podľa výberu pedagógov a záujmu žiakov: 
 
názov: Látkové a nelátkové závislosti   
Škola:  ZŠ Nesluša, 8.A 
termín konania: 9.10.2013  
počet účastníkov: 13 
 
názov: Látkové a nelátkové závislosti   
Škola:  ZŠ Nesluša, 8.B 
termín konania: 9.10.2013  
počet účastníkov: 13 
 
názov:  Výchova k manželstvu a rodičovstvu, sexuálne prenosné choroby 
Škola:  Spojená škola internátna KNM, 2.C, 3.C 
termín konania: 15.10.2013  
počet účastníkov:  23 
 
názov:  Výchova k manželstvu a rodičovstvu, sexuálne prenosné choroby 
Škola:  Spojená škola internátna KNM, 3.A, 3.B 
termín konania: 15.10.2013  
počet účastníkov:  23 
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Rudina, 1. ročník 
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termín konania: 18.10.2013  
počet účastníkov: 20  
 
názov: Obchodovanie s ľuďmi  
Škola: ZŠ Rudina, 9. ročník 
termín konania: 18.10.2013  
počet účastníkov: 13  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 2. ročník 
termín konania: 24.10.10.2013  
počet účastníkov: 20  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 3. ročník 
termín konania: 24.10.10.2013  
počet účastníkov: 19  
 
názov: Šikanovanie a riešenie konfliktu  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 5. ročník 
termín konania: 24.10.10.2013  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Šikanovanie a riešenie konfliktu  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 9. ročník 
termín konania: 24.10.10.2013  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Clementisova KNM, 2.A 
termín konania: 25.10.2013  
počet účastníkov: 17 
 
názov: Látkové závislosti  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 6.B  
termín konania: 8.11.2013   
počet účastníkov: 18  
 
názov: Látkové závislosti  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 6.C  
termín konania: 8.11.2013   
počet účastníkov: 12  
 
názov: Vzťahy v triede  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 3.A  
termín konania: 6.11.2013   
počet účastníkov: 18 
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názov: Vzťahy v triede  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 3.B  
termín konania: 6.11.2013   
počet účastníkov: 18 
 
názov: Vzťahy v triede  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 3.A  
termín konania: 6.11.2013   
počet účastníkov: 20 
 
názov: Látkové závislosti  
Škola: ZŠ Ochodnica, 7. ročník  
termín konania: 8.11.2013   
počet účastníkov: 16  
 
názov: Vzťahy v triede  
Škola: ZŠ Ochodnica, 5. ročník  
termín konania: 8.11.2013   
počet účastníkov: 20 
 

názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Kysucký Lieskovec, 9. ročník 
termín konania: 20.11.2013  
počet účastníkov: 15  
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Kysucký Lieskovec, 7.A 
termín konania: 20.11.2013  
počet účastníkov: 19  
 
názov:  Vzťahy v triede 
Škola:  ZŠ Lodno, 1. ročník 
termín konania: 18.11.2013  
počet účastníkov: 17 
  
názov:  Vzťahy v triede 
Škola:  ZŠ Lodno, 2. ročník 
termín konania: 18.11.2013  
počet účastníkov: 13 
 
názov:  Vzťahy v triede, pravidlá správania 
Škola:  ZŠ Lodno, 3. ročník 
termín konania: 18.11.2013  
počet účastníkov: 7 
 
názov:  Vzťahy v triede, pravidlá správania 
Škola:  ZŠ Lodno, 4. ročník 
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termín konania: 18.11.2013  
počet účastníkov: 12 
 
názov:  Látkové závislosti 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 7.A 
termín konania: 21.1.2014  
počet účastníkov: 20 
 
názov:  Vzťahy v triede 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 7.B 
termín konania: 23.1.2014  
počet účastníkov: 18 
 
názov:  Látkové závislosti 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 7.C 
termín konania: 30.1.2014  
počet účastníkov: 17 
 
názov:  Šikanovanie 
Škola:  ZŠ Nesluša, 8.B 
termín konania: 13.2.2014  
počet účastníkov: 14 
 
názov:  Kriminalita a delikvencia 
Škola:  ZŠ Rudina, 9. roč. 
termín konania: 26.2.2014  
počet účastníkov: 14 
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 9.A 
termín konania: 17.3.2014  
počet účastníkov: 17 
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 9.B 
termín konania: 17.3.2014  
počet účastníkov: 11 
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 9.C 
termín konania: 17.3.2014  
počet účastníkov: 16 
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Snežnica, 3. ročník 
termín konania: 30.4.2014  
počet účastníkov: 11 
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názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Snežnica, 4. ročník 
termín konania: 30.4.2014  
počet účastníkov: 15 
 
názov: Obchodovanie s ľuďmi 
Škola: ZŠ Snežnica, 8. ročník 
termín konania: 30.4.2014  
počet účastníkov: 11 
 
názov: Obchodovanie s ľuďmi 
Škola: ZŠ Snežnica, 9. ročník 
termín konania: 30.4.2014  
počet účastníkov: 18 
 
názov: Uplatnenie na trhu práce  
Škola: Gymnázium KNM, 3.C 
termín konania: 21.5.2014  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Obchodovanie s ľuďmi 
Škola: ŠZŠ KNM, 7., 8.,9. ročník 
termín konania: 27.5.2014  
počet účastníkov: 10 
 
názov:  Látkové a nelátkové závislosti 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 9.C 
termín konania: 11.6.2014  
počet účastníkov: 15  
 
názov:  Látkové a nelátkové závislosti 
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 9.B 
termín konania: 11.6.2014  
počet účastníkov: 17  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola:  ZŠ Dolinský Potok, 4.B 
termín konania: 4.6.2014   
počet účastníkov: 12  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola:  ZŠ Dolinský Potok, 4.A 
termín konania: 4.6.2014   
počet účastníkov: 18  
 
názov: Uplatnenie na trhu práce 
Škola: KSŠ Rajec, 2. ročník gymnázia 
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termín konania: 25.6.2014  
počet účastníkov: 15 
 
Iné besedy a prednášky 
 
názov: Školská zrelosť – informácie pre rodičov predškolákov MŠ Komenského 
KNM 
Škola: MŠ Komenského KNM 
termín konania: 9.1.2014  
počet účastníkov: 38 
 

  
 

STIMULAČNÉ SKUPINOVÉ AKTIVITY 
 
názov: Preventívny krátkodobý program „POVEDZ HLASNÉ NIE“ – program pre 
žiakov v 5 ročníkoch ZŠ  
 
miesto konania: ZŠ Nábrežná  Kysucké Nové Mesto  
počet skupín: 5  
termín konania:  27.2.2014 
počet detí: 42  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Rudinská  
počet skupín: 1) 
termín konania:  5.3.2014 
počet detí: 10  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Rudina  
počet skupín: 1  
termín konania:  5.3.2014 
počet detí: 11  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Dolinský potok  Kysucké Nové Mesto  
počet skupín: 2  
termín konania:  13.3.2014 
počet detí: 26  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Nesluša  
počet skupín: 2 termín konania:  raz ročne 13.3.2014 
počet detí: 27  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
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miesto konania: ZŠ Kysucký Lieskovec   
počet skupín: 2  
termín konania:  14.3.2014 
počet detí: 19 
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Snežnica   
počet skupín: 1 
termín konania:  19.3.2014 
počet detí: 12  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Ochodnica   
počet skupín: 2  
termín konania:  19.3.2014 
počet detí: 18  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Radoľa  
počet skupín: 1  
termín konania:  raz ročne 19.3.2014 
počet detí: 13  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Horný Vadičov  
počet skupín: 1  
termín konania:  19.3.2014 
počet detí: 18  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Povina  
počet skupín: 1  
termín konania:  15.4.2014 
počet detí: 8  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Clementisova  Kysucké Nové Mesto  
počet skupín: 4  
termín konania:  5.5.2014 
počet detí: 42 
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
 názov: Stimulačný program „RORED“ rozvoj reči detí – stimulačný program pre deti 
s odloženou povinnou školskou dochádzkou (5 stretnutí na každý stimulačný blok): -    
           -Šikovné pršteky 

- Kalkuláčik 
- Šikovné uško 
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- Šikovný jazýček 
- Skákalky 

Miesto konania: CPPPaP KNM 
počet skupín: 10 
termín konania:   jedenkrát za týždeň 
počet detí:  60 detí 
rozsah programu: 25 stimulačných stretnutí (4 -5 stretnutí na každý stimulačný blok) 
   miesto konania: CPPPaP KNM 

- Šikovné pršteky 1 – termíny: 8.10, 15.10, 22.10, 5.11.2013 
- Kalkuláčik 1 – termíny: 12.11, 19.11, 3.12, 10.12. 2013 
- Šikovné uško 1 – termíny: 7.1, 14.1, 21.1, 28.1. 2014 
- Šikovný jazýček 1 – termíny: 4.2, 11.2, 11.3, 18.3. 2014 
- Skákalky 1 – termíny. 25.3, 1.4, 15.4, 29.4. 2014 

 
- Šikovné pršteky 2 – termíny: 8.10, 15.10, 22.10, 5.11.2013 
- Kalkuláčik 2  - termíny: 12.11, 19.11, 3.12, 10.12. 2013 
- Šikovné uško 2 – termíny: 7.1, 14.1, 21.1, 28.1. 2014 
- Šikovný jazýček 2 – termíny: 4.2, 11.2, 11.3, 18.3. 2014 
- Skákalky 2 – termíny. 25.3, 1.4, 15.4, 29.4. 2014 

 
názov: Stimulačný program „SOCKOM“ – sociálna komunikácia detí -   program pre 
deti v predškolskom veku s problémami v komunikácii 
  miesto konania: MŠ 9.Mája,   Kysucké Nové Mesto 
počet skupín: 2 
termín konania:  jedenkrát za týždeň 
  miesto konania: MŠ 9.mája : 5.11.,12.11., 19.11., 26.11.,3.12.2013,14.1,2014, 21.1., 
28.1.,4.2.,11. 2., 4.3., 11.3., 18.3., 25.3.2014  
počet detí : 9 
rozsah programu : 14 stretnutí 
  miesto konania: MŠ Litovelská :4.11, 11.11.,18.11., 25.11.,2.12.,9.12.,16.12,  
počet detí: 6                                        
rozsah programu: 10 stretnutí 
 
názov: Terapeuticko - stimulačnej skupina „R“ pre rodičov žiakov s poruchami 
správania,  aktivity a pozornosti a úzkostnými poruchami 
miesto konania: CPPPaP KNM 
počet skupín: 6 stretnutí 
termín konania: jedenkrát za mesiac – 28.11.2013, 23.1.2014, 27.2.2014, 27.3.2014, 
24.4.2014,  5.6.2014 
počet rodičov: 4 
rozsah programu: 3 hodiny 
 
Názov: Depistáž v MŠ 
Termín: 9-10/2013 
MŠ v KNM- MŠ 9.mája, Litovelská Kysucké Nové Mesto  
Vyhľadávanie rizikových detí s komunikačnými ťažkosťami s možnosťou primárnej 
prevencie vznikajúcich problémov – Mgr. A. Kaprálová 
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Porady školských špeciálnych pedagógov: 

 26.2.2014 
 30.4.2014  

 
 
 

E) INTEGRÁCIA ŽIAKOV SO ŠVVP 

 
 

Názov: Prehodnotenie integrovaných žiakov ku EDU zberu pre školský rok 
2013/2014 

3.9. 2013  ZŠ Dolinský Potok, KNM 
  ZŠ Nábrežná KNM 
  ZŠ Clementisova KNM 
 
4.9.2013 ZŠ Nesluša 
  ZŠ Radoľa  
  ZŠ Horný Vadičov  
 
5.9.2013 ZŠ Ochodnica 
  ZŠ Rudina 
  ZŠ Kysucký Lieskovec  
 
9.9.2013 ZŠ Rudinská 
  ZŠ Povina 
  ZŠ Lodno  

   ZŠ Snežnica 
 
Názov: Depistáž v MŠ, ZŠ, SŠ  
Termín: 9-10/2013 
MŠ, ZŠ, SŠ v okrese KNM 
Vyhľadávanie problémových – rizikových žiakov s možnosťou primárnej prevencie 
prehĺbenia vznikajúcich problémov 
 
Názov: CD - Žiak so ŠVVP 
Termín: 9/2013 
ZŠ: pre všetkých výchovných poradcov v okrese KNM 
Odovzdanie CD so všetkými podstatnými legislatívnymi normami, dokumentáciou, 
námetmi na tvorbu IVP. 
 
Názov: Integrované kariérne poradenstvo a žiak so ŠVVP 
Termín: 9 – 12/2013 
ZŠ, SŠ:  Individuálne konzultácie pre žiaka a podľa záujmu i s rodičom. Výber adekvátnej 
strednej / vysokej školy, následné rokovanie s vybranými školami a upresnenie podmienok 
na prijatie žiaka so ŠVVP. Termíny sú stanovené tak, aby predchádzali Burze stredných 
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škôl a žiaci mali možnosť konfrontovať odporúčania s reálnymi možnosťami vlastného 
potenciálu a strednej školy. 
 

Názov: Prezentácia stredných škôl 
Termín: 12.11.2013 
ZŠ:  pre všetkých žiakov 8. a 9. ročníkov ZŠ (480 žiakov ZŠ)  
 
 

F) INÉ 

 
 
názov: ABSOLVENSKÁ PRAX   
študent: Mgr. Rozália Kopásková 
VŠ: FF UCM Trnava 
Doba praxe: 1.11. – 14.12.2013 
Zodpovedný odb. zamestnanec: Mgr. Alena Žabková  
 
názov: ZÁPIS DO 1. ROČNÍKA ZŠ pre šk. rok 2013/2014 

ZŠ Nábrežná   –  Mgr.  D. Dolinayová      
ZŠ Kysucký Lieskovec  –  Mgr.  D. Dolinayová        
ZŠ Povina    –  Mgr.  K. Chmeliarová  
ZŠ Nesluša    – Mgr.  R. Kopásková     
ZŠ Dolinský potok  –  Mgr.  A. Kaprálová, R. Kopásková         
ZŠ Radoľa   –  Mgr.  A. Žabková    
ZŠ Horný Vadičov  –  Mgr.  O. Maťko    
ZŠ Snežnica    –  Mgr.  R. Kopásková 
ZŠ Clementisova   –  Mgr.  V. Baltovičová  
ZŠ Rudina    –  Mgr.  K. Chmeliarová    
ZŠ Rudinská    –  Mgr.  A. Kaprálová        
ZŠ Ochodnica   –  Mgr.  V. Baltovičová   
ZŠ Lodno    –  Mgr.  O. Maťko 

         ZŠ Krásno nad Kysucou  –  Mgr.  A. Žabková 
 
názov: PEER supervízne stretnutia odborných zamestnancov CPPPaP. Supervízia 
diagnostickej, terapeutickej a poradenskej činnosti v centre. 

7.10.2013 
2.12.2013 
27.1.2014 
7.2.2014   
10.3.2014 
28.4.2014   
27.6.2014 

 
názov: PRACOVNÉ PORADY 

September            2.9. 2013                   
Október  4.10.2013     
Október   31.10.2013               
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November             28.11.2013                    
Január   10.1.2014     
Február  7.2.2014     
Marec   7.3.2014    
Apríl   7.4.2014    
Máj   7.5.2014       
Jún   30.6.2014     
 
 
 

e) údaje o projektoch, do ktorých je školské zariadenie zapojené 

  
Názov: Povedz NIE!  
           Malý projektový zámer pre mládežníckych vedúcich 
Lektor:  Komprax, Iuventa Bratislava 
Rozsah:  2 víkendové školenia 
Termín:  6. - 8.12.2013, 14. – 16.3.2014  
 
 
 

f) údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach školského 
zariadenia 

 
     CPPPaP KNM je v prenajatých priestoroch Kysuca s.r.o. v zdravotníckom zariadení, 
veľkosť jednotlivých miestností je nevyhovujúca. Miestnosti sú malé, prechodné, rušené 
hlučnosťou zo susediacich sociálnych bytov. 
Lokalizácia je výhodná vzhľadom na dostupnosť a centrálnu pozíciu v meste. 
Za podpory mesta Kysucké Nové Mesto sme zriadili terapeutickú miestnosť a zasadačku 
a za podpory Súkromnej strednej umeleckej školy v Žiline sme ju esteticky upravili tak, 
aby bola motivujúca a príjemná na skupinové aktivity. 
     Realizáciou projektu ESF (2007-2008) sme zakúpili nový nábytok, zriadili sme knižnicu, 
malú kuchynku, zakúpili sme výpočtovú techniku, odbornú literatúru a diagnostický 
a terapeutický materiál.  Všetci odborní zamestnanci CPPPaP prešli kvalitnými vzdelávacími 
aktivitami a v plnej miere podporujeme ich odborný i osobnostný rast. 
 

 
 

g) cieľ, ktorý si centrum určilo v koncepčnom zámere rozvoja školského 
zariadenia na príslušný školský rok, a vyhodnotenie jeho plnenia 

 
Hlavnými cieľmi CPPPaP KNM boli v zmysle zákona: 
1. 

 zápis do 1. ročníka ZŠ 
 diagnostiky školskej zrelosti 

 
Vyhodnotenie: 
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Zúčastnili sme sa všetkých zápisov na ZŠ a posúdenie školskej zrelosti bolo realizované 
podľa požiadaviek rodičov i škôl. Diagnostiku školskej zrelosti realizujeme tak, aby 
základné a materské školy mohli včas pripraviť nový školský rok. 
 
2. 

 diagnostiky žiakov so ŠVVP 
 odborné vedenie škôl pri legislatívnom i odbornom začlenení žiakov so ŠVVP 
 stimulačné cvičenia pre žiakov do ŠVVP 
 vzdelávanie odborných zamestnancov  CPPPaP pre prácu so žiakmi so ŠVVP 

 
Vyhodnotenie: 
Priebežne podľa potreby sa realizujú diagnostiky, rediagnostiky a stimulačné cvičenia 
žiakov so ŠVVP. 
Pre potreby výchovných poradcov a  školských špec. pedagógov je každoročne 
oboznámenie s novinkami v legislatíve na porade výchovných poradcov a odovzdané CD 
s platnou legislatívou, metodickými pokynmi, tlačivami a pod. 
Odborní zamestnanci sa zúčastnili odborných školení. 
 
3. 

 integrované kariérne poradenstvo pre všetkých žiakov 8. a 9. ročníkov ZŠ 
 Workshop – Prezentácia stredných škôl 

 
Vyhodnotenie: 
Diagnostiky, poradenstvo a Proforient pre žiakov ZŠ sme realizovali vo všetkých ôsmych 
ročníkoch základných škôl okresu Kysucké Nové Mesto. Pokračovaním IKP je prezentácia 
stredných škôl a podnikov – Prezentácia stredných škôl, ktorú sme zorganizovali dňa 
12.11.2013. 
 
4. 

 poskytovanie nových podporných programov a stimulačných cvičení – KUPOZ, VIT, 
DOV, Biofeedback, HRV, em-Wave, psychoterapia a pod. 

 
Vyhodnotenie: 
Mimo bežných stimulačných cvičení a podporných aktivít poskytujeme 15 týždňový 
stimulačný program na rozvoj koncentrácie pozornosti – KUPOZ, 12  týždňový program 
Dielčie oslabenie výkonu DOV s konkrétnym zameraním na oslabené oblasti, pri stimulácii 
a najmä diagnostike a poradenstve najmä pri poruchách správania využívame 
Videotréning komunikácie v škole a rodine.  
Špeciálne využívame Biofeedback, Neurofeedback, HRV, em-Wave pri diagnostike 
a stimulácii vzorcov dýchania, uvoľnenia, relaxu a neurostimuláciu pri poruchách 
správania, pozornosti, aktivity, úzkosti, impulzivity a ďalších problémoch v školskom 
prostredí.  
Odborné vedenie v daných stimulačných programoch je zabezpečené certifikovaným 
vzdelávaním odborných pracovníkov, ktorí ich na CPPPaP vykonávajú. 
Psychoterapeutickú činnosť vykonávajú len tí odborní zamestnanci, ktorí sa vzdelávajú 
v oblasti psychoterapie. 
Rozpracovali sme vlastný krátky preventívny program: 
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 POVEDZ HLASNÉ NIE  –     preventívny program pre žiakov v 5 ročníkoch ZŠ  

 
Využívame programy: 

 Preventívny  program „AKÍ SME“  
 Psychosociálny výcvik   
 Preventívny  program „CESTA“    

 
5. 

 skupinové aktivity pre žiakov s poruchami správania, aktivity a pozornosti 
 skupinové aktivity pre deti s OPŠD 
 besedy, prednášková činnosť v oblasti preventívnych aktivít 

 
Vyhodnotenie: 
Aktivity je možné realizovať vzhľadom na priestorové podmienky na CPPPaP 
najmä v priestoroch škôl, pri menšom počte detí v skupine  terapeutickej miestnosti 
v CPPPaP. Je problém pracovať so žiakmi po vyučovaní. Rozpracovali sme vlastné 
stimulačné programy: 

 RORED – rozvoj reči detí– stimulačný program pre deti s odloženou povinnou 
školskou dochádzkou (5 stretnutí na každý stimulačný blok): -   Šikovné pršteky 
- Kalkuláčik 
- Šikovné uško 
- Šikovný jazýček 
- Skákalky 

  
 SOCKOM – sociálna komunikácia detí -   program pre deti v predškolskom veku 

s problémami v komunikácii 
miesto konania: MŠ 9.Mája, Komenského a Litovelská, Kysucké Nové Mesto 
 

 Stimulačnej „R“skupina pre rodičov žiakov s poruchami správania,  aktivity 
a pozornosti a úzkostnými poruchami 
 

6. 
 riešenie vhodnejších priestorov pre CPPPaP 

 
Vyhodnotenie: 
Projekt nadstavby nad ŠZŠ Kysucké Nové Mesto je hotový a v plnej miere by vyriešil naše 
požiadavky na priestor, vybavenie a psychohygienu. Pre nedostatok financií sa realizácia 
presúva na neskoršie obdobie. 
Preto sme vstúpili do rokovania o získanie nových modernejších priestorov na prenájom 
s možnosťou uzavretia zmluvy na ich prednostné odkúpenie. 
7. 

 metodické vedenie výchovných poradcov 
 metodické vedenie koordinátorov sociálno – patologických javov 
 metodické vedenie školských špeciálnych pedagógov 

 
Vyhodnotenie: 
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Porady výchovných poradcov: 

22.10.2013   
3.12.2013 

   
  Porady koordinátorov:  

3.10.2013     
8.4. 2014   

    Pracovné porady na CPPPaP KNM: 
September            2.9. 2013                   
Október   4.10.2013     
Október   31.10.2013               
November             28.11.2013                    
Január   10.1.2014     
Február   7.2.2014     
Marec   7.3.2014    
Apríl   7.4.2014    
Máj   7.5.2014       

       Jún   30.6.2014                       
    Porady s metodickým vedením školských špeciálnych pedagógov 

26.2.2014 
30.4.2014  

 

h) vzájomných vzťahoch medzi školským zariadením a školami, deťmi alebo 
žiakmi, rodičmi a ďalšími fyzickými osobami a právnickými osobami, ktoré sa 

na výchove a vzdelávaní v školách podieľajú 

 
 
     CPPPaP  úzko spolupracuje so základnými a strednými školami: 

ZŠ Nábrežná, Kysucké Nové Mesto;  - ZŠ Clementisova, Kysucké Nové Mesto 

ZŠ Dolinský potok, Kysucké Nové Mesto - ZŠ Horný Vadičov 
ZŠ Radoľa      - ZŠ Snežnica 
ZŠ Povina      - ZŠ Kysucký Lieskovec 
ZŠ Lodno      - ZŠ Ochodnica 
ZŠ Nesluša     - ZŠ Rudina 
ZŠ Rudinská     - MŠ Litovelská, Kysucké Nové Mesto 
MŠ Komenského, Kysucké Nové Mesto  - MŠ Kamence, Kysucké Nové Mesto 
MŠ Radoľa     - MŠ Dolný Vadičov 
MŠ Horný Vadičov     - MŠ Budatínska Lehota 

    MŠ Povina      - MŠ Kysucký Lieskovec 
    MŠ Lodno      - MŠ Ochodnica 
    MŠ Snežnica     - MŠ Rudina 
    MŠ Rudinská     - MŠ Rudinka 
    MŠ Nesluša     - Gymnázium Kysucké Nové Mesto  
    SŠ KNM      - SOŠ strojnícka KNM 
    OU Kysucké Nové Mesto   - ŠZŠ Kysucké Nové Mesto 
    ZŠ Krásno nad Kysucou    - ZŠ Podvysoká 
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    ZŠ Zborov nad Bystricou    - ZŠ Turzovka 
    ZŠ Martinská, Žilina    - ZŠ Lichardova, Žilina 
    SCZŠ Rajecké Teplice  
 
Ďalšie subjekty: MsÚ KNM,  ObÚ v okrese KNM,  ÚPSVaR Kysucké Nové Mesto, Žilina, 
Dafné, Návrat, ÁNO pre život Rajec,  Náruč, OPZ KNM... 
 
 
 

i) psychohygienické podmienky pracovného prostredia školského zariadenia  

 
     CPPPaP KNM je už 14 rokov v prenajatých priestoroch Kysuca s.r.o.v priestoroch 
zdravotníckeho zariadenia. Lokalizácia je výhodná vzhľadom na dostupnosť a centrálnu 
pozíciu v meste. 
Priestorové podmienky sú čiastočne nevyhovujúce, čo konštatovala ŠŠI pri inšpekčnej 
činnosti ešte v roku 2006, miestnosti sú chladné, prechodné a malé. Rušené výrazným 
hlukom z vedľajších sociálnych bytov.  
Realizáciou projektov VZN c. 8/2008 Kysucké Nové Mesto  - Burza stredných škôl 2009, 
2010 a 2011  bola vybudovaná nová terapeutická miestnosť (zasadačka) a miestnosť pre 
liečebného pedagóga. Technické, materiálne a odborné vybavenie sme zabezpečili vrámci 
projektových aktivít projektu ESF v rokoch 2007 – 2009. 
Počas letných prázdnin Kysuca s.r.o. inštatlovala v priestoroch centra plastové okná, čím 
sa zvýšil konfort práce – hlavne sa znížila hlučnosť  vonkajšieho prostredia a zlepšili sa 
podmienky na zabezpečenie požadovaného tepla v miestnostiach. 
Situáciu by mohla zlepšiť nadstavba na budove  ŠZŠ Lipova Kysucké Nové Mesto. 
Projektová dokumentácia bola pripravovaná v druhom polroku šk. roku 2008/2009, zatiaľ 
sa prestavba nerealizuje. Je možné uvažovať o prenájme nových priestorov v centre 
mesta, alebo získaním priestorov v štátnych priestoroch. 
 
 
 
 
 

j)  štatistický výkaz EVUPP za školský rok  2013/2014 

 
EVUPP -  evidencia odbornej činnosti je priebežne dopĺňaná na základe vnútornej 
metodickej príručky (zaradenie konkrétnych aktivít do jednotlivých riadkov štatistického 
výkazu). Odbornú činnosť si eviduje každý odborný zamestnanec samostatne tak, aby 
zodpovedala reálnym aktivitám, ktoré môžu byť dokladované  prezenčnými listinami, 
osobným spisom klienta, záznamom činnosti odborného pracovníka a pod. Telefonické, 
osobné konzultácie s pedagógmi, ďalšími osobami, úradmi,  mailová i klasická pošta sa 
dokladuje ťažšie. Preto od 9/2010 vedie každý zamestnanec denný výkaz činnosti – kde je 
značený i tento druh odbornej činnosti. Štvrťročne a podľa potreby i mesačne sa 
kontroluje rozsah odbornej činnosti jednotlivých odborných zamestnancov. 
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Priebežne zaznamenávame a spracúvame spôsob evidencie jednotlivých odborných 
úkonov tak, aby každý odborný zamestnanec vedel správne a porovnateľne evidovať svoju 
odbornú činnosť.  
Štatistický výkaz EVUPP za školský rok 2013/2014 je priložený v prílohe.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Mgr. Alena ŽABKOVÁ 
riaditeľka CPPPaP KNM 
 

 
 
 
Kysucké Nové Mesto dňa 27.8.2014 


